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سرمقاله

اخبار هیئت مدیره مشترک 
برگزاری جلسات هیئت مدیره مشترک در فصل پاییز

نشســت فصلــی اعضــای هیــات مدیــره انجمــن زنان 
کارآفرین با روسا و دبیران کارگروه ها و کمیته ها 

انعقاد تفاهم نامه همکاری میان کمیســیون توســعه 
پایــدار محیــط زیســت و آب اتــاق بازرگانــی، صنایــع، 

معادن و کشاورزی ایران و انجمن ملی زنان کارآفرین
انعقاد تفاهم نامه همکاری میان انجمن زنان کارآفرین 

و وب سایت وینش
برگــزاری مجمع عمومی عادی ســالیانه و فــوق العاده 

انجمن صنفی زنان مدیر کارآفرین
کمیته اجرایی

برگزاری چهارمین جلســه کمیته اجرایی انجمن زنان 
کارآفرین در سال جاری

کمیته روابط عمومی
برگــزاری جلســات کمیتــه روابــط عمومــی انجمــن در 

فصل پاییز
ارائه برنامه های متنوع توســط روابط عمومی انجمن 

زنان کارآفرین در فصل پاییز
کمیته عضویت

لــزوم آشــنایی متقاضیان عضویــت در انجمــن با این 
مجموعه قبل از مصاحبه

کمیته دفاتر نمایندگی و شعب
برگزاری جلسه کمیته دفاتر نمایندگی و شعب انجمن 

زنان کارآفرین در فصل پاییز
کمیته پژوهش

برگزاری جلسات کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین 
در فصل پاییز

نیاز ســنجی آموزشــی اعضــای انجمن توســط کمیته 
پژوهش انجمن زنان کارآفرین

کمیته آموزش و مشاوره
برگزاری دوره های آموزشی در دستور کار کمیته آموزش 

و مشاوره انجمن زنان کارآفرین
کمیته بین الملل

انتخاب رئیس کمیته بین الملل انجمن زنان کارآفرین 
در فصل پاییز

کارگروه کارآفرینی اجتماعی
جمــع آوری و اهــدای کمک هــای نقــدی همزمــان با 

شب یلدا توسط انجمن زنان کارآفرین
کارگروه محیط زیست و کشاورزی

گرامیداشــت روز جهانــی زنــان روســتایی و عشــایری 
توسط کارگروه محیط زیست و کشاورزی انجمن زنان 

کارآفرین
کارگروه صنعت، معدن و تجارت

برگــزاری چهارمیــن جلســه کارگــروه صنعــت، معدن و 
تجارت انجمن زنان کارآفرین در فصل پاییز

رادیو اقتصاد
مریم آقازینالی

سمیرا عسکری
هدیه بهرام پور
شیرین پارسی

مهری شاهمرادی فرد
عفت رئیسی سرحدی

احترام پاشا
زهرا نقوی

لیلا نظری منش
انسیه غلامی

زهرا محمدی
گرامی انجمــن در  برگــزاری گفتگوهــای زنــده اینســتا

فصل پاییز
و  زنــان  وکارهــای  کســب  در  آن  تاثیــر  و  آوری  «تــاب 

دختران روستایی»
کوسیستم کارآفرینی» «دختران و ا

«نقش استاندارد در توسعه کسب و کار و صادرات»
«مقام مشورتی نهادهای مدنی در سازمان ملل»

گاهــی رســانی محیط زیســتی زنان،  «تــوان افزایــی و آ
مدیریت پسماندهای کشاورزی و خانگی»

«نقش و ویژگی های داوطلبان در سازمان های مردم 
نهاد»

یادداشت
یادداشت عضو هیات مدیره انجمن زنان کارآفرین در 

بزرگداشت مقام زنده یاد مه لقا ملاح
اخبار ویژه هفته کارآفرینی

حضــور فعال انجمن زنــان کارآفریــن در هفته جهانی 
کارآفرینی ایران سال 1400

برگزاری جلسه مشــترک انجمن زنان کارآفرین و بنیاد 
جهانی کارآفرینی

انتقال تجارب و معرفی توانمندی ها و افتخارات بانوان 
موفق و کارآفرین ملی و بین المللی

افتتاح برنامه های هفته جهانی کارآفرینی
اختتامیه برنامه های هفته جهانی کارآفرینی

دســتی  صنایــع  خانــه  جشــنواره  اولیــن  برگــزاری 
هزاردستان گلستان

برگــزاری لایو با موضوع »انجمن زنان کارآفرین و هفته 
جهانی کارآفرینی»

نقد و بررســی کتاب »شــرکتی به اندازه کافــی بزرگ« در 
گرامی گفت و گوی زنده اینستا

برگزاری نخستین نشســت از سلسله رویداد های »زن 
در آیینه آب»  

برگزاری نشســت با موضوع »شــمول مالی،کارآفرینی و 
نقش آن در رشد اقتصادی« درکلاب هاوس

وبینــار آموزشــی بــا موضــوع »وب ســایت ابــزاری برای 
توسعه« برگزار شد

بررسی موضوع »کارآفرینی اجتماعی با رویکرد نوآوری 
اجتماعی« در وبینار هفته جهانی کارآفرینی

نقــد و معرفی کتاب »شــرکتی به اندازه کافــی بزرگ«در 
هفته جهانی کارآفرینی

برگزاری سلســله جلســات »بانوان در صنعت« توسط 
انجمن زنان کارآفرین

اخبار ویژه هفته پژوهش
یادداشتی برای گرامیداشت هفته پژوهش و فناوری

گرام انجمن برگزاری گفتگوهای زنده در اینستا
گرامی با موضوع »راه اندازی  برگزاری برنامه زنده اینستا
واحــد تحقیــق و توســعه، اســتراتژی رونــق یــا رکــود؟« 

توسط انجمن زنان کارآفرین
کارآفریــن در  بررســی »فرصت هــا و چالش هــای زنــان 

گرامی انجمن آیینه پژوهش« در برنامه زنده اینستا
جشنواره خاطره نگاری »داستان کسب و کار من»

انتشــار پادکســت معرفــی کتاب »قوی ســیاه« توســط 
انجمن زنان کارآفرین

تولید و انتشــار پادکســت »معرفی ســمیتئاتر« توسط 
انجمن زنان کارآفرین

تولید پادکست معرفی کتاب » تغییر مسیر: زنان، شغل 
و میل به پیشرفت« توسط انجمن زنان کارآفرین

انتشار پادکست معرفی کتاب »دیگر اخبار نخوانید!« 
در هفته پژوهش و فناوری

معرفی کتاب »استراتژی ترکیب رسانه ها در بازاریابی« 
توسط کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین

انتشار پادکست معرفی کتاب »زن 24 ساعته« توسط 
انجمن

معرفی کتاب »شجاع باش دختر، نه کامل!« در هفته 
پژوهش و فناوری

برگــزاری نشســت بــا موضــوع »چــرا تغییــرات اقلیمــی 
تبدیل به چالش شد؟« در کلاب هاوس

در  اعضــا  مشــارکت  افزایــش  »راهکارهــای  بررســی 
نهاد های مدنی« در کلاب هاوس

برگزاری وبینار »راهکارهای افزایش خلاقیت« در هفته 
پژوهش و فناوری

وبینــار »برنامــه ریــزی بازاریابــی« بــا همــکاری کمیتــه 
پژوهش انجمن زنان کارآفرین برگزار شد

ارائــه یــک پژوهش کاربردی با عنوان »هنــر درمانی در 
کرونا« توسط انجمن سلامت خانواده در کرونا و پسا

دورهمی ها
دورهمی اعضای انجمن زنان کارآفرین در شب یلدا

اعضای جدید انجمن
خانم دکتر سهیلا سلجوقیان

کدامن خانم مهندس پریسا پا
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فصــل دیگــری از روزهــای باهــم بودن مان در 
انجمن زنان کارآفرین ورق خورد.

پاییز امسال را کوشیدیم دغدغه ها و مشکلات 
جامعــه را ببینیــم و پیــش چشــم بیاوریــم و 
همچون گذشته برای یافتن بهترین راهکارها 
کارآفرینــی  جهانــی  هفتــه  در  کنیــم،  تــلاش 
فرصتی یافتیم با برگزاری لایوها و وبینارهایی 
به تعامل و تبادل نظر با فرهیختگانی بپردازیم 

که در مسیر کارآفرینی توشه ای ارزشمند اندوخته اند. 
در هفتــه پژوهــش همراهان مــان را در انجمــن بــر آن داشــتیم تا اندوخته ها و 

ک بگذارند.  آموخته های خود را در کسب وکار و زندگی شان با دیگران به اشترا
انجمن زنان کارآفرین همواره دستان هنرمند بانوان فرهنگ دوست سرزمینش 
را به گرمی در دســتان خود فشــرده اســت و این بار با اســتانداری گلســتان در 

اولین جشنواره کشوری صنایع دستی هزاردستان گلستان همراه شدیم. 
انجمــن زنــان کارآفریــن همــواره کوشیده اســت کــه تعامــل و ارتبــاط خــود را با 
نهاد های تصمیم گیر و مجری حفظ کند و از همین رو در قالب تفاهم نامه های 
متعدد با سازمان ها و ارگان های مختلف به انجام این رسالت خویش پرداخته 

است. 
پاییز امسال برگزاری انتخابات انجمن صنفی مدیرکارآفرین را نیز در برنامه کار 
داشتیم. زحمات عزیزان مان در دوره پیش را ارج می نهیم و امیدواریم در کنار 
اعضای جدید هیئت مدیره، روزهای خوبی پیش روی انجمن باشــد و شاهد 

اتفاقات خوشایندی باشیم. 
پاییزی دیگری را با رنگ و بوی ماسک و فاصله گذاری اجتماعی و هزاران عادت 
گزیر از دردسرهای کرونا، پشت سر گذاشتیم اما هیچ کدام از اینها باعث نشد  نا
که در جشــن یلدا دل هایمان دور از هم باشــد. با برپایی جشــن یلدا و به امید 
پایان یافتن تمام سختی ها و تاریکی ها پای به فصل زمستان گذاشتیم؛ به امید 

روزهای روشن فردا....
فریبا یاراحمدی

سرمقاله
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} اخبار هیئت مدیره مشترک{

برگزاری جلسات هیئت مدیره مشترک در فصل پاییز
جلسات هیئت مدیره مشترک انجمن زنان کارآفرین در فصل پاییز، بیست و پنجم مهر، شانزدهم و سی ام آبان و چهاردهم و بیست و دوم آذر ماه سال جاری برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، گزارش برنامه هفته جهانی کارآفرینی، اعلام زمان برگزاری مجمع انجمن مدیر، تصویب گزارشات مالی شش ماهه، ارائه گزارش 
تشکیل جلسه مستندسازی شکل گیری انجمن و تصمیم در مورد شروع این پروژه، بررسی و نقد فعالیتهای انجام شده انجمن و انتظارات ذی نفعان از مجموعه، معرفی 
هیئت مدیره و بازرســان جدید،گزارش جلســه تعیین ســمتهای انجمن صنفی، تقدیر از اعضای قبلی هیئت مدیره انجمن صنفی، ارائه توضیحاتی در مورد نحوه برگزاری 
جلسات هیئت مدیره مشترک انجمن، ارائه راهکار عضویت استارتاپ ها و کارآفرینان روستایی و هم اندیشی کارگروه ها، کمیته ها و هیات مدیره انجمن برای برنامه های آتی، 

در دستور کار این جلسات قرار داشت.
گهی روزنامه برای مجمع انجمن صنفی، مستندسازی مشکلات زنان در حوزه کسب و  گفتنی است، برگزاری مجمع انجمن مدیر کارآفرین در نهم آذرماه سال جاری، انتشار آ
کار توسط کمیته پژوهش انجمن و تهیه شاخص های کتاب با همکاری خانم یار احمدی، تهیه گزارشهای مالی تا پایان سال 1۳۹۹ جهت ارائه در مجمع و گزارش های مالی تا 
پایان سال 1400 جهت اطلاع اعضا، برگزاری جلسه مشترک با روسای کارگروه ها و کمیته ها در مورد ایجاد انگیزه در نیروهای داوطلب با همکاری آقای متولی، بررسی و نهایی 
نمودن جدول پیشنهادی کمیته اجرایی در مورد تقسیم هزینه های انجمن، تهیه شرح خدمات کارشناس مالی و حسابداری انجمن، یکسان سازی گزارش های کمیته ها و 
کارگروه ها جهت ارائه در روز انتخابات مجمع انجمن صنفی، بررسی نحوه مشارکت اعضای خارج از انجمن در کارگروه کارآفرینی اجتماعی، تهیه تقویم مشترک از فعالیت همه 

کارگروه ها و کمیته ها، از جمله مصوبات این جلسات بود.

نشست فصلی اعضای هیات مدیره انجمن زنان کارآفرین با روسا و دبیران کارگروه ها و کمیته ها 
بیست و دوم آذر ماه 1400 اعضای هیئت مدیره مشترک انجمن زنان کارآفرین با روسا و دبیران کارگروه ها و کمیته ها نشستی برگزار کردند. به گزارش 
روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، در ابتدا خانم مهدیون با اشاره به ترکیب جدید اعضای هیات مدیره مشترک، مطالبه گری زنان را یکی از مهم ترین 

برنامه های انجمن دانسته و ازکارگروه ها و کمیته ها خواستند با نگاه به این موضوع برنامه ریزی و فعالیت داشته باشند 
خانم شیرین پارسی، مسئول کارگروه محیط زیست و کشاورزی نیز از بر گزاری موفق با موضوع "زن در آینه آب" توسط این کارگروه خبر داد و گفت: برای برگزاری وبینار در 

حوزه توانمند سازی زنان، بخش کارآفرینی جهاد دانشگاهی اعلام آمادگی کرده است.
در ادامه خانم خاوازی ضمن انتقاد از مشــارکت ضعیف اعضا در کارگروه کارآفرینی اجتماعی، گفت: رســالت ما این اســت که این ســطح مشــارکت را بالا ببریم و پیشنهاد 

می کنم شرایطی فراهم شود که بتوانیم به اعضای توانمند خارج از انجمن نیز درخواست همکاری بدهیم.
خانم حسین پور، رئیس کارگروه صنعت و تجارت نیز از مشارکت کم اعضا در این کارگروه و عدم اطلاع کافی اعضای انجمن در شهرستانها از فعالیت های انجمن انتقاد 

کرد.
خانم دیلمی، مسئول روابط عمومی در خصوص عدم اطلاع رسانی کافی بین انجمن زنان کارآفرین و دفاتر نمایندگی پیشنهاد دادند که بطور مستمر و متوالی فصلی، در 

کلاب هاوس معرفی انجمن و موضوعات مشابه برگزار شود.
خانم یار احمدی نیز پیشنهاد داشتن تقویم مشترک برای ارائه تصویر بزرگی از فعالیت های انجمن با همکاری دبیر انجمن را ارائه نمود.

در ادامه هم خانم ها کوهستانی، وزیری، سپهری، صدفی نژاد و نیک منش نظرات خود را ارائه کردند.

انعقاد تفاهم نامه همکاری میان کمیسیون توسعه پایدار محیط زیست و آب اتاق بازرگانی، صنایع، معادن 
و کشاورزی ایران و انجمن ملی زنان کارآفرین

در حاشــیه نشســت مشــترک کمیســیون توســعه پایــدار، محیط زیســت و آب بــا 
کــه 28 آذر 1400 برگــزار شــد، تفاهم نامــه ای میــان  کمیســیون انــرژی اتــاق ایــران 
کمیســیون توســعه پایــدار محیــط زیســت و آب اتــاق بازرگانــی، صنایع، معــادن و 

کشاورزی ایران و انجمن ملی زنان کارآفرین امضا شد.
بــه گــزارش روابــط عمومی انجمن زنــان کارآفرین، ایــن تفاهم نامه با هــدف ایجاد 
همــکاری بیــن پتانســیل های موجــود در بخش غیــر دولتــی و نهادهــای مردمی 
منعقد و طرفین به انجام اموری چون همکاری در زمینه تبادل و استفاده از منابع 
علمی و آمار و اطلاعات در خصوص زنان کارآفرین و صاحب کسب و کار، تشکیل 
کارگروه های مرتبط در حوزه اشتغال زنان در راستای توان افزایی و کارآفرینی زنان 
در سازگاری با تغییر اقلیم در بخش منابع آب، بهره مند شدن طرفین از امکانات 
یکدیگــر، همــکاری در زمینــه تولید محتوا و ایجاد بســته های آموزشــی مهارتی در 
زمینه تقویت و ترویج کارآفرینی زنان و ارزش های توسعه پایدار و برگزاری همایش، 

سمینار و کنفرانس های مشترک با موضوعات حوزه های تاثیر گذاری زنان صاحب کسب و کار در توسعه پایدار و حفظ منابع طبیعی متعهد شدند.
همچنین بر طبق این تفاهم نامه دو ساله مقرر شد کار گروهی شامل دو نفر از نمایندگان حقوقی طرفین به منظور ارزیابی و نظارت بر حسن اجرای قرارداد موضوع تفاهم نامه 

تشکیل شود.
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} اخبار هیئت مدیره مشترک{

انعقاد تفاهم نامه همکاری میان انجمن زنان کارآفرین و وب سایت وینش
 تفاهم نامه همکاری میان انجمن زنان کارآفرین و وب سایت وینش 24 آذر 1400 امضا شد.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، این دو مجموعه بر طبق تفاهم نامه به انجام اموری چون برگزاری رویداهای موضوعی، تولید محتوای صوتی و تصویری و ارائه 
گرام و سایر پلتفرم های انجمن، معرفی وینش به سایر انجمن های مربوطه و مشارکت کارشناسان حوزه  مقاله، انعکاس اخبار همکاری های صورت گرفته در سایت، اینستا

در رویدادها متعهد شدند.
همچنین مقرر شد طرفین یکی از متخصصین خود را به عنوان نماینده تعیین و به طرف مقابل معرفی نماید و نمایندگان طرفین عملیات استاندارد سازی و شیوه اجرا را در 

طول جلسات، مصوب کنند.

برگزاری مجمع عمومی عادی سالیانه و فوق العاده انجمن صنفی زنان مدیر کارآفرین
کثریت اعضا برگزار شد.  مجمع عمومی عادی سالیانه و فوق العاده انجمن صنفی زنان مدیر کارآفرین، نهم آذرماه 1400 با حضور نماینده وزارت کار و ا

 به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، برگزاری مجامع عمومی به صورت غیر حضوری و مجازی، انتخاب روزنامه جهان اقتصاد به عنوان روزنامه 
کثیرالانتشار انجمن، تصویب صورت های مالی منتهی به اسفند ماه 1۳۹۹، حق عضویت سالیانه انجمن به مبلغ ۵ میلیون ریال و انتخاب اعضای هیئت مدیره 

و بازرس از جمله مصوبات این جلسه بود.
 گفتنی اســت در پایان جلســه، مریم خاوازی، شــیرین پارســی و زهرا حســین پور به ترتیب با ۳۳، 2۹ و 24 رای به عنوان عضو اصلی، خدیجه یارعلی و کتایون سپهری به 
ترتیب با 21 و 20 رای به عنوان عضو علی البدل و سوگل افشاری با 2۹ رای به عنوان بازرس اصلی و لاله شعبانی با 1۵ رای به عنوان بازرس علی البدل هیات مدیره انتخاب 

شدند.
لازم به ذکر است، خانم خدیجه یارعلی انصراف رسمی خود را به صورت کتبی برای حضور در هیئت مدیره اعلام نمودند که پس از اعلام به نماینده وزارت کار، هیئت 
مدیره منتخب در اولین جلسه خود روز پنجشنبه یازدهم آذرماه 1400 طی صورت جلسه ای مراتب استعفای ایشان را اعلام و خانم کتایون سپهری به عنوان عضو هیئت 

مدیره علی البدل اول و خانم آنی خاچیکیان به عنوان عضو هیئت مدیره علی البدل دوم انتخاب شدند.

} کمیته اجرایی{

} کمیته روابط عمومی{

برگزاری چهارمین جلسه کمیته اجرایی انجمن زنان کارآفرین در سال جاری
چهارمین جلسه کمیته اجرایی انجمن زنان کارآفرین، هجدهم مهر ماه سال جاری به صورت مجازی برگزار شد.

 به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، مستند سازی پروژه نشستهای دانشگاهی، فعالیت های خانم پارسی در کنار کارگروه محیط زیست و کشاورزی و فعالیت های 
اجرایی برای برگزاری مجمع انجمن مدیر در دستور کار جلسه قرار گرفت.

بررسی پیشنهاد کمیته پژوهش در خصوص هفته جهانی کارآفرینی و ارسال موارد مورد تایید کمیته اجرایی و کمیته پژوهش، ارائه پیشنهاد مستند سازی در خصوص پروژه 
نشست های دانشگاهی و تبدیل به یک کتاب توسط خانم مهدیون، اعلام موافقت کمیته اجرایی با طرح کارگروه محیط زیست در صورت هم راستا بودن با رویکرد کسب و 
کار و کارآفرینی زنان به کمیته پژوهش، تایید حق عضویت اعضای انجمن در کمیته مالی قبل از ارسال در گروه دوستی و برگزاری اختصاصی یک روز جهت همکاری با هفته 

جهانی کارآفرینی توسط انجمن از مصوبات این جلسه بود.

برگزاری جلسات کمیته روابط عمومی انجمن در فصل پاییز
کمیته روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین در فصل پاییز سه جلسه برگزار نموده است.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، در این جلسات که سوم آبان و چهاردهم و هجدهم آذر برگزار شد، بررسی و تصویب مناسبت های ماه آبان 
و آذر 1400 جهت تهیه پوستر، اطلاع رسانی و هماهنگی با کمیته ها و کارگروه های مرتبط، برنامه ریزی لایو فوق العاده جهت بررسی نقد کتاب »شرکتی به اندازه 

کافی بزرگ« با همکاری کمیته پژوهش و مترجم مصوب شد.
بررسی برنامه روز هنر اسلامی با کارگروه صنایع دستی و کشاورزی، فعال نمودن مجدد برنامه های کلاب هاوس انجمن، پیشنهاد و هماهنگی با کمیته آموزش جهت 
استفاده هرچه بیشتر از فضای مجازی، بررسی و ارائه فراخوان جهت مدریتور، بررسی سامانه سما بانو، بررسی و همکاری در مسئولیت اجتماعی با موسسه کودکان کار، 
فراخوان جلسه مجمع عمومی عادی سالیانه و فوق العاده سالیانه، بررسی و تصویب مناسبت های سالیانه جهت تهیه پوستر، اطلاع رسانی و هماهنگی با کمیته ها و 
کارگروه های مرتبط برای ارائه مطالب، تشکیل گروه با فعالان کرمانشاه، بررسی توانایی های آنها و تهیه برنامه های آتی، ارسال درخواست به کمیته آموزش جهت استفاده 
از فضای مجازی برای کارهای آموزشــی، برنامه ریزی برای برنامه در کلاب هاوس با عنوان دواطلبان و ویژگی های آنها، فراخوان کمک به دو خیریه در شــب یلدا، تهیه 
پوستر، معرفی شماره حساب و تهیه گزارش، رادیو اقتصاد برای فعالان کرمانشاه از دیگر مصوبات این جلسات بود. با پیشنهاد زهرا نقوی جهت همکاری با بنیاد هفته 

کره برگزار شود. جهانی کارآفرینی مقرر شد این پیشنهاد به هیات مدیره انجمن منعکس و در صورت موافقت جلسه حضوری یا مجازی جهت آشنائی و مذا

ارائه برنامه های متنوع توسط روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین در فصل پاییز
روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین در فصل پاییز 1400، فعالیت های متنوعی را ارائه نموده است.

گرام انجمن از اخبار این جلسات، تهیه پوستر، تنظیم متون خبری به فراخور رویدادها و مناسبت ها و اطلاع  هماهنگی و برگزاری جلسات و انتشار 82 پست در صفحه اینستا
رسانی در کلیه گروه های خبری انجمن زنان کارآفرین از جمله این فعالیت ها بوده است.

گرامی، 6 وبینار، 11 برنامه در رادیو اقتصاد، ۳ نشســت در کلاب هاوس، 8 پادکست، طراحی ۳ پوستر برای برنامه  گفتنی اســت، این رویدادها شــامل 11 گفتگوی زنده اینســتا
جدید سه شنبه های گفتگو و ۳7 پوستر مناسبتی شامل یادداشت، تبریک، تسلیت، نمایشگاه، هفته جهانی کارآفرینی و هفته پژوهش بوده است.
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} کمیته عضویت{

در جلسات کمیته عضویت انجمن زنان کارآفرین مطرح شد:
لزوم آشنایی متقاضیان عضویت در انجمن با این مجموعه قبل از مصاحبه

چهارمین و پنجمین جلسه کمیته عضویت انجمن زنان کارآفرین با حضور اعضای این کمیته و اعضای موسسه افرا به عنوان میهمان، 18 و 2۳ آبان 1400 به صورت مجازی 
برگزار شد.

 به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، پس از بحث و تبادل نظر اعضای کمیته، پیشنهاد شد قبل از مصاحبه از متقاضیان عضویت، جلسه آشنایی انجمن برای آنها 
برگزار شده و میزان ظرفیت آنها برای مشارکت در کمیته ها و کارگروه ها بررسی شود.

در پایان نیز ارســال فرم درخواســت عضویت در انجمن برای آقای متولی، دریافت گزارش های درصد مشــارکت اعضا در جلســات کارگروه ها و کمیته ها از خانم ممی خانی و 
برگزاری جلسه مجدد با نمایندگان موسسه افرا، مصوب شد.

کدامن،دادبین،سلجوقیان، بازدید از کسب وکار خانم عبادوز و پیگیری در مورد پیشنهاد افرا با موضوع » انجام مصاحبه خروج با اعضایی که به هر  تایید عضویت خانم ها پا
علت از انجمن جدا می شوند ومستند سازی آن« از دیگر مصوبات این جلسات بود.

} کمیته دفاتر نمایندگی و شعب{

نیاز سنجی آموزشی اعضای انجمن توسط کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین
نیازسنجی اموزشی اعضای انجمن توسط کمیته پژوهش از تاریخ پنجم تا بیست و سوم مهر ماه سال جاری با استفاده از پرسشنامه تهیه شده توسط 

کمیته پژوهش، انجام و نتایج جمع بندی شده در اختیار کمیته اموزش و مشاوره برای برنامه ریزی و اجرا قرار گرفت.
به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، کمیته پژوهش اطلاعیه زیر را برای تشویق اعضا به مشارکت در این نیازسنجی منتشر کرده بود:

»ضمن ســپاس از همراهی شــما با انجمن زنان کارآفرین، پرسشــنامه ی حاضر با هدف شناسایی و اولویت بندی نیازهای آموزشی اعضای محترم انجمن طراحی شده 
است. پاسخ های ارزشمند شما باعث می شود کمیته آموزش و مشاوره انجمن بتواند عناوین مناسبی را برای برنامه های آموزشی که به اشکال مختلف در حال برگزاری 
است، ارائه کند. با توجه به گستردگی و تنوع عناوین آموزشی در هر صنف و همچنین حوزه های مختلف علمی و شغلی امید داریم که افزایش مهارت همراه با افزایش 

گاهی اعضا، در آموزش های کاربردی که برنامه ریزی می شود تحقق یابد. خواهشمند است در پاسخ به سوالات، توضیحات کامل را ارائه نمائید. آ
همچنین در صورتی که امکان همکاری با کمیته آموزش و مشــاوره به عنوان مدرس یا مشــاور را دارید، مزید امتنان خواهد بود که عنوان/عناوین مورد نظرتان را برای 

تدریس مشخص فرمایید.

برگزاری جلسه کمیته دفاتر نمایندگی و شعب انجمن زنان کارآفرین در فصل پاییز
جلسه کمیته دفاتر نمایندگی و شعب انجمن زنان کارآفرین، 27 مهر 1400 به صورت مجازی با حضور اعضای این کمیته برگزار شد.

 به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، در این جلســه ضمن قدردانی از زحمات خانم ها ســلیمانی و حق شــناس، بابت ارائه گزارش های 6 ماهه 
فعالیت در گلستان و کرمانشاه، در مورد چگونگی پرداخت حق عضویت دفاتر نمایندگی و شعب انجمن بحث و تبادل نظر شد.

گلستان، گیلان، کرمانشاه( با انتخاب موضوع مشترک جهت هم افزایی و تجربه آموزی زنان علاقه مند به حوزه کارآفرینی  گفتنی است، برگزاری حداقل یک وبینار جمعی )
تا پایان سال، بررسی آیین نامه های موجود در انجمن در مورد دفاتر نمایندگی و تهیه آیین نامه فعالیت دفاتر نمایندگی با توجه به آیین نامه کمیته ها و کارگروه ها در 
صورت نیاز، برگزاری جلسات کمیته به صورت ماهیانه و ارسال یک نامه رسمی مبنی بر عضویت انجمن زنان کرمانشاه برای خانم حق شناس از جمله مصوبات این 

جلسه بود.

} کمیته پژوهش{

برگزاری جلسات کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین در فصل پاییز
جلســات کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین در فصل پاییز،14 و 2۹ مهر، 12 آبان، ســوم، دوازدهم و بیســت و دوم آذر 1400 با حضور اعضای این کمیته به صورت مجازی 

برگزار شد.
 به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، در این جلسات تدوین مقاله مشترک با کارگروه فرهنگی اجتماعی در مورد اخبار جعلی، تهیه مقاله صوتی از معرفی کتاب 
شــرکتی بزرگ و ارائه آن در هفته جهانی کارآفرینی توســط کمیته پژوهش انجمن، تهیه گزارش بررســی راهکارهای افزایش مشــارکت اعضا در نهادهای مدنی و استفاده از آن 
در تهیه پادکســت، آماده ســازی فهرســت اولیه از عناوین موجود در خصوص کار آفرینی برای تبدیل آن ها به عناوین پژوهشــی و نهایی کردن آر اف پی قصه شــکل گیری 
انجمن، پیگیری نظر هیات مدیره برای فعالیت های هفته جهانی کارآفرینی، جمع بندی عناوین پیشنهادی پایان نامه های دانشجویی، معرفی خانم خاچیکیان و ممی 
خانی به عنوان اداره کنندگان جلسه لایو، ارایه گزارش اولیه برای راهکارهای افزایش مشارکت در نهادهای مدنی، پیگیری و ارایه پیشنهاد گروه تولید محتوای وینش برای 
نحوه استفاده از توانمندی وینش برای خاطره نگاری، ارایه نظرات نهایی اعضای کمیته برای رویدادهای گرامیداشت هفته پژوهش، تصویب فهرست برنامه ها برای هفته 
پژوهــش، برگــزاری لایو تاریخ 22 آذر ماه با عنوان: راه اندازی واحدهای تحقیق و توســعه، انتخابی اســتراتژیک در رونق یــا رکود؟ با همکاری کارگروه صنعت، معدن و تجارت، 
هماهنگی با آقای دکتر شهریار شفیعی برای وبینار برندینگ شخصی، تهیه پادکست معرفی کتاب با عناوین اخبار نخوانید! و کتاب قوی سیاه در هفته پژوهش، تهیه خلاصه 

کتاب و فایل صوتی دو کتاب تغییر مسیر و زن 24 ساعته مصوب شد.
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انتخاب رئیس کمیته بین الملل انجمن زنان کارآفرین در فصل پاییز
دومین و سومین جلسه کمیته بین الملل انجمن زنان کارآفرین در سال جاری، پنجم و نوزدهم آبان و هشتم نهم آذر 1400 با حضور اعضای این کمیته 

به صورت مجازی برگزار شد.
به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، انتخاب رئیس ) شــادی صدقی نژاد ( و دبیر کمیته ) فرانک عزیزنژاد( در اواخر آبان، برگزاری کارگاه زنان شــمول 
مالی و اهمیت کسب و کارهای کوچک و متوسط در اقتصاد جهانی با حضور متخصصین این حوزه، نادره شاملو، یاسمین سعادت، فریال گله داری شهرزاد اسفرجانی 
و آرزو خسروی و مجریان خانم دکتر کتی سپهری و خانم مهدخت نعمت زاده درفضای کلاب هوس در تاریخ 1۹ آبان 1400، تهیه و تدوین اطلاعات ان جی اوهای فعال 
ک ) سازمان  کوسا در حوزه کارآفرینی زنان در اقصی نقاط دنیا برای الگو برداری و تعامل با این نهادها، فراهم کردن بستر مناسب برای حضور پر رنگ تردر برنامه سالیانه ا
ملل( جهت بزرگداشت روز زن و آماده کردن زیرساخت های انجمن به زبان انگلیسی برای ارائه پر نفوذ تردر این برنامه شامل سایت انگلیسی و لینکدین، تهیه بروشور 

دیجیتالی به زبان انگلیسی و امکان سنجی تهیه ویدیوی انجمن برای معرفی اعضا به زبان انگلیسی از مهم ترین فعالیت های این کمیته بود. 
معرفی انجمن و اعضای فعال در عرصه بین الملل به اتاق بازرگانی والونیا ) بلژیک( و برگزاری یک برنامه مشترک با بنیاد توسعه کارآفرینی به مناسبت روز جهانی جوان نیز 

فعالیت های آتی انجمن به شمار می رود.

} کمیته آموزش و مشاوره{

برگزاری دوره های آموزشی در دستور کار کمیته آموزش و مشاوره انجمن زنان کارآفرین
ششمین و هفتمین جلسه کمیته آموزش و مشاوره انجمن زنان کارآفرین، ششم و بیستم مهر ماه 1400 برگزار شد.

 به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، بررسی برگزاری دوره های آموزشی و دوره های ) ان وی سی( در دستور کار این جلسات قرار گرفت.
تهیه سرفصل و تعیین زمان دوره ارتباط بدون خشونت و دوره مکاتبات اداری و پیشنهاد به هیئت مدیره، بررسی امکان برگزاری وبینار برای دختران جوان با موضوع کسب 
و کار و کارآفرینی در شهر تبریز، تهیه لیست مشاوران انجمن و پیگیری برای برگزاری دوره های آموزشی کار تیمی با ویژگی شخصیتی، طراحی مدل کسب و کار، مکاتبات اداری 

و تفکر نقاد از مصوبات این جلسات بود.

} کمیته بین الملل{

} کارگروه کارآفرینی اجتماعی{

جمع آوری و اهدای کمک های نقدی همزمان با شب یلدا 
توسط انجمن زنان کارآفرین

در راســتای مســئولیت اجتماعــی و بــا پیشــنهاد کارگــروه اجتماعــی و فرهنگی انجمــن زنان 
کارآفرین بمناسبت یلدا با همکاری اعضا محترم انجمن مبالغی جمع آوری شد.

بــه گــزارش روابــط عمومی انجمــن زنان کارآفریــن، این مبالغ به حســاب موسســه طلوع بی 
نشــان ها و انجمــن حامیــان کــودکان کار و خیابان واریز و بهانه ای شــد تا بــذر لبخند در دل 

هموطنان کاشته شود.
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} کارگروه محیط زیست و کشاورزی{

برگزاری چهارمین جلسه کارگروه صنعت، معدن و تجارت انجمن زنان کارآفرین در فصل پاییز
کثریت اعضا و به صورت مجازی برگزار شد. چهارمین جلسه کارگروه صنعت، معدن و تجارت انجمن زنان کارآفرین 26 آبان 1400 با حضور ا

 به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، برنامه نشست کرمانشاه دستور اصلی این جلسه بود.
 برگزاری برنامه انتقال تجارب با عنوان بانوان در صنعت با هماهنگی دانشگاه فردوسی مشهد، برنامه ریزی برای برقراری ارتباط با انجمن کرمانشاه جهت برگزاری 

کره خانم فیروزی با خانم حق شناس جهت هماهنگی اهداف و محوریت نشست های مشترک نیز از جمله مصوبات این جلسه بود. جلسه مشترک و مذا

   } کارگروه صنعت، معدن و تجارت{    

   } رادیو اقتصاد{    

گرامیداشت روز جهانی زنان روستایی و عشایری توسط کارگروه محیط زیست و کشاورزی انجمن زنان کارآفرین
همزمان با روز جهانی زنان روستایی و عشایری، کارگروه محیط زیست و کشاورزی انجمن زنان کارآفرین مطلبی 

به شرح زیر منتشر کرد:
در سراســر جهان، سیســتم های غذایی به کار زنان روســتایی بســتگی دارد. آنها نقشــهای متنوعی از پرورش 
محصولات و پردازش مواد غذایی، تا تهیه غذا و توزیع محصولات، و اطمینان از تغذیه خانواده ها و جوامع آنها 
ایفا می کنند. اما بطور متناقض، همان زنان اغلب نسبت به همتایان مرد خود دسترسی کمتری به غذا و خطر 

بیشتر گرسنگی، سوء تغذیه و ناامنی غذایی دارند.
دبیرکل سازمان ملل متحد خواستار تغییر سیستم غذایی شده است تا اطمینان حاصل شود که همه مردم 
بــه رژیم هــای غذایی ســالم که به بازســازی طبیعت کمک می کنــد، با تغییرات آب و هوایی و با شــرایط محلی 
سازگار هستند، دسترسی دارند. بازسازی سیستم غذایی جهانی و حمایت از تولید محصولات غذایی متنوع 
و سالم برای بازارهای محلی، ملی و منطقه ای نیز بخشی از برنامه جدید سازمان ملل متحد برای پایداری و 

عدالت اجتماعی است. 
کارگروه کشاورزی و محیط زیست انجمن زنان کارآفرین با آرزوی بهترین ها برای زنان روستایی و عشایر در این 
روز، بر این امید است که شاهد تصمیم های اثربخش در پشتیبانی از زنان روستایی ایران، تقویت تشکلهای 

تولید محصولات سالم از سوی مسئولان و سیاست گذاران باشیم.

مریم آقازینالی
مدیر عامل و موسس شرکت ایلیاز برگ دریان در زمینه میوه خشک

عضو انجمن فعالان میوه خشک
عضو انجمن زنان کارآفرین

» توصیــه ام به خانم های جوانمان این اســت که قدر لحظه هــا را بدانند؛ ذهن 
جوان همیشه ایده های بهتری می دهد.«

کــردن میــوه، تمــام  در مرحلــه اول، پــس از بازدیــد از کارخانجــات مــدرن خشــک 
اتوماتیــک و بــدون دخالت دســت، ایده و انگیزه تولید تنقلات ســالم برای کودکان 

را پیدا کردم. 
از سال۹0، ۹1 تحقیقات خود را در این زمینه آغاز نموده و درسال ۹۵ برند و شرکت 

خود را در زمینه میوه خشک به ثبت رساندم.
کار با مواد غذایی که رابطه مســتقیمی با ســلامت و جان مردم دارد بسیار حساس 
اســت ما در این شــرکت ســعی داشــتیم که با نگاهی متفاوت به مواد غذایی آن را 
به بسته های سالم خوری به جای پر خوری تبدیل کنیم و تبلیغ تنقلات سالم به 
جای تنقلات چاق کننده و ناسالم با نگاهی جدید و متفاوت از آنچه تا کنون مرسوم 

بوده را انجام دهیم.
ایــن  کــه  امیــدوارم 
در  کوچــک   گام هــای 
جامعــه بــه قدم هــای 
بــزرگ و پرتوان تبدیل 
شــده و باعــث ایجــاد 
و  جدیــد  راه هــای 
بــه  متفــاوت  نگاهــی 

تنقلات شود.

سمیرا عسکری
از معدود زنان شاغل در حوزه تولید کننده سیلوی غلات

عضو انجمن زنان کار آفرین

با توجه به برداشت غلات در مدت زمان محدود و مصرف آن در دوره طولانی مدت، 
ذخیره سازی و انتقال غلات برای هر کشوری که می خواهد از نظر تولید این کالای 

استراتژیک خودکفا باشد امری اجتناب ناپذیر است.
لــذا ضــرورت ذخیره ســازی غــلات به صــورت اســتاندارد موجب خــود کفایی کامل 
کشــور، مدیریت صحیح اقتصــادی، کاهش ضایعات، افزایش بهره بــرداری از منابع 
و امنیــت اقتصــادی و اجتماعی و به وجود آمدن حلقــه ای از فعالیت های بازرگانی 

می شود که نقش دو طرفه در تامین عرضه و تقاضا دارد. 
این شرکت با شعار »اعتماد شما سرمایه ما است«، همواره حقوق مشتریان و مصرف 

کنندگان را بر میزان سود اوری شرکت ارجح دانسته است.
تمامی تلاش ما مبنی بر اســتفاده از تکنولوژی های نوین بومی ســازی شده، بهینه 
ســازی دســتگاه ها و رعایــت کلیــه مســائل بهداشــتی بــوده و صــادرات و رقابــت بــا 

شرکت های اروپایی هدف بعدی ما است.
مضاعــف  تــلاش  بــا 
جهــت افزایش تولید و 
کسب جایگاه های بین 
المللــی، فعالیــت خود 
را بــا زیــر ســاخت های 
کرده و  مناسب شــروع 
مصمم ادامه خواهیم 

داد.
روزهــای  امیــد  بــه   

روشن...
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} رادیو اقتصاد{

هدیه بهرام پور
عضو انجمن زنان کارآفرین

مدیرعامل و رییس هیات مدیره شرکت پارس رامان
عضو انجمن واردکنندگان مواد شیمیایی

آنچه در این سالها از زندگی و فعالیت هایم آموختم این بود که موفقیت نه رسیدن به 
اهداف بسیار بزرگ، بلکه گام هایی است که برای رسیدن به اهدافمان برمی داریم، 
گام هایی که هرچند کوچک، هرچند در مواجهه با ناملایمات دورانمان کم توان، اما 

ما را به دنیای بهتری نزدیک می کند.
کم کرده اند، کلیشه های  گام هایی که در جهانی که برای آن نظم و قوانین مردانه حا

نامعقول را زیر پا می گذارد.
ک  گام هایــی کــه مــی توانیم در کنــار هم بر ســرعت و قدرت آنهــا بیافزاییم؛ با اشــترا
تجربه هایمــان، با یاری در کســب و کارهایمان و با تــلاش برای موفقیت همه بانوان 

کارآفرینمان!
مــا ثابــت کــرده ایم دنیای انســان مدار بســیار زیباتر از دنیــای مردانه و زنانه اســت، 
مــا ثابــت کرده ایم که هیــچ مانعی جلوی حرکــت آرام و مقتدر مــا را نخواهد گرفت و 
همچنان درکنار هم، پر توان و پر انگیزه برای ساختن جهانی زیباتر تلاش می کنیم و 

مسیر موفقیت را برای همه زنان کشورمان هموار خواهیم کرد.

شیرین پارسی
رئیس هیات مدیره شرکت نو کشت شالیکاران خزر

مسئول دفتر نمایندگی انجمن زنان کارآفرین در استان گیلان
رئیس کارگروه کشاورزی و محیط زیست انجمن زنان کارآفرین

»از دوران کودکی و دبستان، هرگاه از من سوال می شد که می خواهم در آینده چکاره 
بشوم، می گفتم میخواهم در شمال کشاورزی کنم و دست روزگار همسری از خطه 

گیلان سر راه من قرار داد.«
ک و  کارآفرین و برنج کار نمونه، پرتلاش، کارآفرین و فرصت شــناس، عاشــق آب و خا

زندگی، با داشتن مدرک ادبیات 
گر هزینه کارگری را پایین بیاورید، می توانید بهره وری را بالا ببرید و با  » در کشاورزی ا
استفاده از ابزار مناسب می توان از ریزش محصول و طولانی شدن دوره کار جلوگیری 

کرد.«
»پس از چندین شکست و مقهور طبیعت شدن، نقطه عطف کار ما با تغییر سیستم 

سنتی به مدرن و بهبود 
فرآیندها شکل گرفت.«

مهری شاهمرادی فرد
موسس و مدیر عامل موسسه خدماتی و گردشگری روشنا

عضو کمیته استاندارد سازی گردشگری و عضو انجمن زنان کار آفرین

» زنان جامعه ما خیلی توانمند هستند و در بسیاری از موارد، مشکلات خود را 
خلاقانه حل می کنند. پس برای شــروع نترسند اما برای کسب علم در آن حوزه 

تعهد داشته باشند.«
پس از اتمام تحصیلات و شــاغل شــدن به عنوان دبیر، با توجه به علاقه های فردی 
تحصیل خود را در زمینه مشاوره و گردشگری ادامه داد و در زمان بازنشستگی اقدام 

به تاسیس و مدیریت موسسه خدمات گردشگری نمود. 
»برای تاســیس یک موسسه خدماتی و گردشــگری داشتن علم بسیار مهم است و 
بــه صورت تخصصی و دانشــگاهی در این زمینه تحصیل کــردم. در عین حال، برای 
داشــتن یــک تجارت موفق، نیــاز به برنامه ریــزی و business plan داریــم و باید برای 
مشــکلات در حین کار نیز آماده باشــیم. من ســال ۹6 مجوز گرفتم و با ســرمایه صد 

میلیون تومان کار خود را شروع کردم.«
کرونــا و بحرانهای ارزی برای شــرکت های گردشــگری مشــکلات بســیار زیــادی به بار 
آورد و تنها راه عبور از این دوره برای ما، آهسته و پیوسته حرکت کردن بود. دقت در 
هزینه هــا و دقــت در کار باعث دوام آوردن ما اســت. در این دوران کرونا، وقت اصلی 

خــود را بــرای مطالعه و 
بررســی علمی امکانات 

سفر صرف کردیم. 
کــه بتوانیم  امیدواریــم 
کــه  آنجنــان  را  ایــران 
هســت و زیباســت بــه 
خارجــی  گردشــگران 

نشان بدهیم.

عفت رئیسی سرحدی
رئیــس هیــات مدیــره جمعیت حمایــت از کارآفرینی توانمدســازی زنــان تعاونگر 

کشور
مبتکر و موسس آزمایشگاه عسل ایرنا

 مدیرعامل شرکت تعاونی نحل میهن)عسل مدا(
عضو انجمن زنان کارآفرین

» اعتقاد دارم جهان برای کسانی است که بیشتر فکر می کنند و تلاش می کنند.«
مادر زنبورداری ایران، زاده گچســاران کهکیلویه و بویراحمد، در ســال 6۵ کار خود را 
در زمینه زنبورداری در شهر کرج با پرورش ملکه زنبور عسل و بسته بندی استاندارد 

شروع کرد و در حال حاضر به صورت خانوادگی کار خود را ادامه می دهد. 
کوسیستم و  زنبورداری در بحث محیط زیست، بهبود گردافشانی و کشاورزی، حفظ ا
ک بسیار موثر است. زنبورداری یک صنعت سراسر منفعت  جلوگیری از فرسایش خا

است و هیچ چیز مضری ندارد.
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} رادیو اقتصاد{

احترام پاشا
موسس انجمن حمایت از کودکان کار و زنان آسیب دیده اجتماعی

جزو صد زن برتر معرفی شده در سال 96
عضو انجمن زنان کارآفرین

»همانند فرزندی که به مادر خود ایمان دارد، به خدا ایمان دارم، توکل کردم و در 
سخت ترین شرایط ورق به سمت خیر برمی گشت و بهترین ها رقم می خورد.«

بــر اســاس تجربیات شــخصی و تماس با ســایر بانوان، موسســه توریســتی بانــوان را 
در ســال 84 تاســیس کرد، برای سرویس های درون شــهری، برون شهری، سرویس 
مدارس و.... بعد از تاسیس موسسه توریستی و دیدن مشکلات بانوانی که مشکلات 
مالــی و وام داشــتند، نگاه ابــزاری به بانوان، اقدام به برنامه ریزی و ارتباط با شــورای 
شــهر اسلامشــهر و گــروه هــدف نمــود امــا متاســفانه نتیجــه نگرفــت و ســال بعــد با 
مراجعه به اســتانداری، مجوز تاســیس NGO را گرفت و در حال حاضر ۵00 خانواده 
زیرمجموعه این موسسه هستند و کلیه خدماتی که برای این موسسه تعریف شده 

است، در اختیار همه این بانوان قرار می گیرد.
هــدف این موسســه، شناســایی بانوان یــا کودکان در معرض آســیب یا آســیب دیده، 
نیازسنجی و ارائه خدمات بر اساس این نیازها است. به عنوان مثال، معرفی کودکان 

و  کــرام  دارالا بــه  کار 
پیگیــری تحصیــل آنها 
و ایجــاد زمینه اشــتغال 
برای زنان آســیب دیده 
دوران  در  اجتماعــی. 
کرونــا، تولیــد کفی طبی 
کفــش را در برنامه کاری 
زنــان  تــا  دادنــد  قــرار 
داشــتن  بــا  بیشــتری 
مهارت کمتر هم بتوانند 

وارد محیط کار بشوند.

زهرا نقوی
عضو بنیاد توسعه کارآفرینی زنان و جوانان

نائب رئیس اتاق مشترک بازرگانی ایران و انگلیس
عضو کانون زنان بازرگان و انجمن زنان کارآفرین

»خانواده ما خیلی اخلاق مدار بوده و من هم همین اصول در زندگی و کار دنبال 
کردم و دستاورد آن برایم آرامش قلبی است.«

پس از تحصیل در دانشــگاه، در رشــته شــیمی، تدریس خصوصی و دبیری، وارد کار 
فروش لوازم و تجهیزات آزمایشگاهی دامی شد. براى پیشرفت و ارتقاء در کار تلاش، 
پشتکار و اعتماد به نفس نیاز بود که زهرا نقوى همه اینها را با هم داشت. افزایش 120 
درصدی فروش در ســال 70 باعث شــد که در بین ٨٠ نماینده بین المللی به عنوان 
ســخنران، بیان عملکرد و انتقال تجربه به ســوئد در ســن ٢٤ ســالگی دعوت شــود. 
تکیه بر دانش در ســایه صبوری برای رســیدن به اهداف آهسته و پیوسته از شرکت 
ارسباران شیمی شرکتی قدرتمند ساخت. براى رسیدن به موفقیت گام هاى کوچک 
و پیوسته مهمترین ابزار مورد نیاز است. تاب آوری در روزهای سخت همراه با لبخند 

روزهای خوش بوده که از خانم نقوی یک بانوی کارآفرین توانمند ساخته است.

لیلا نظری منش
مدرس دانشگاه و مدیر پروژه نمونه کشور در بخش آموزش مجازی

عضو انجمن مشاوران مدیریت ایران
عضو انجمن زنان کارآفرین

» شــاید شــما نخواهیــد کارآفریــن باشــید، اما نســل امــروز، نســل قــرن 21، برای 
کارمنــدی هــم، نیــاز بــه کارمنــد کارآفریــن دارد. پــدر و مادر ایــن قرن بایــد فرزند 

کارآفرین پرورش دهند. ادبیات کارافرینی را باید یاد بگیریم.«
با شروع تحصیلات کارشناسی در زمینه بهداشت و درمان، ادامه تحصیلات عالی در 
سطح دکتری مدیریت، انجام پروژه های مشاوره ای و کسب تجربه، به تاسیس اولین 
شرکت خود در زمینه مشاوره اقدام نمود و سپس درصدد گسترش بیشتر کار شرکت، 
در زمینه تولید محتوای آموزشــی نرم افزاری دســت زد. وجود ســدهای مختلف، از 
جمله همگن نبودن افکار و نداشتن گرایش های یکسان در میان سهامداران، بروز 
سایر مسائل مانند گرفتن مجوزها، شرکت در مناقصات در نهایت باعث شد تا این 

گذار نماید. شرکت را وا
 ســپس مدتــی را بــه ارتقــا علمــی خــود پرداختــه و عضــو هیــات علمی شــد. پــس از 
مدتی به تاســیس شــرکتی جدید، در زمینه مشــاوره مدیریت و مشــاوره کســب و کار 

بــا رویکرد ای تــی اقدام 
نمــود. ایــن شــرکت در 
دو زمینه ارائه مشــاوره 
شــرکت های  بــرای 
استارت آپی و تهیه نرم 
افزارهای آموزشی فعال 

است.

انسیه غلامی
کارآفرین برتر زن از نگاه مردمی سال 1۳99

عضو انجمن کارآفرین

» قدرت، جسارت، صبر و شهامتی که برای خودم تعریف کرده بودم، باعث شد 
هیچوقت در برابر مشکلات جا نزنم و از تصمیم خودم کوتاه نیام. من هرگز نگاه 
تاییدیه طلبی به دیگران نداشتم، اما برایم مهم بود وقتی در آینه به خودم نگاه 

می کنم، به خودم لبخند بزنم.«
کار خــود را ابتــدا در مهدکــودک شــروع کــرد اما به دلیل مســئولیت ســنگین پرورش 
کودکان، از این کار بیرون آمده و سپس کار خود را از سال 1۳۹1در زمینه تولید لباس 
صنعتی و لباسهای تبلیغاتی آغاز نمود. به دلیل داشتن آشنایی با محیط کار صنعتی 
و کارخانه، روابط عمومی قوی و شــناخت از صنعت ایران، برخلاف وجود نگاه های 

جنسیتی، توانست گام به گام کار خود را گسترش دهد.
»برای شــروع هر کاری، داشــتن نگاه مدیریتی، شناخت و داشــتن بازار و استفاده از 
افراد متخصص نیاز اســت و باعث می شــود تا در صورت بروز مشــکل، شرایط را بهتر 

در  کنیــم.  مدیریــت 
شــروع هر کار، داشــتن 
روحیــه  داشــتن  بــازار، 
جمــع  و  تیمــی  کار 
در  خــوب  تیــم  آوری 
اولویــت قــرار دارد، پس 
از آن ســرمایه اســت که 
مرحله به مرحله ایجاد 

می شود.«
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زهرا محمدی
ک مدیر و موسس شرکت محاسب گران فرتا

 عضو انجمن زنان کارآفرین
ارشد حسابداری بین الملل

 عضو انجمن مشاوره مدیریت ایران
عضو انجمن حسابداران خبره

 عضو انجمن حسابداری مدیریت ایران
شرح مختصری از فعالیت مجموعه:

حوزه فعالیت شرکت در خصوص مشاوره مدیریت
مشاوره مالی مالیاتی

مدیریت مالی
ارائه خدمات حسابداری )درون سازمانی و برون سازمانی(

ارائه خدمات حسابداری و مالیاتی
خدمات حسابرسی درون سازمانی و برون سازمانی

نماینده رسمی گروه شرکت های همکاران در فروش سیستم) سپیدار سیستم-راهکاران سیستم-راهکاران ابری(
نماینده رسمی آموزش نرم افزار سپیدار سیستم

آموزش حسابداری و ترییت کارشناسان مالی مالیاتی توسعه و فرآیند سازی شرکت های تولیدی بازرگانی خدماتی و پیمانکاری
تحلیل گری سیستم های مالی

عارضه یابی و نیاز سنجی واحد های حسابداری
خدمات ثبت شرکت

پیش حسابرسی مالیاتی و تامین اجتماعی

از آنجایی که هر کســب و کاری یک قلب مهم به نام حســابداری دارد ما همواره بر این باوریم که تمام کســب و کارهای فعال و درحال فعال شــدن نیاز به یک تیم مشــاوره 
گاهانه و دقیق و آینده نگرانه  مدیریت در حوزه مالی دارند تا قبل از گرفتن کوچکترین تصمیم و هزینه کردن برای کسب و کارشان از مشاوره ما استفاده کنند و یک تصمیم آ

در جهت فرایند واحد حسابداری گرفته و متحمل هزینه های بعدی به دلیل تصمیمات اشتباه نشوند.

گرامی{        } برگزاری گفتگوهای زنده اینستا

برگزاری گفتگوهای زنده اینستاگرامی انجمن در فصل پاییز
گرامی در فصل پاییز به شرح زیر نمود: کمیته روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین با همکاری کمیته ها و کارگروه های دیگر، اقدام به برگزاری گفتگوهای زنده اینستا

»تاب آوری و تاثیر آن در کسب وکارهای زنان و دختران روستایی« 
گرامی دوازدهــم  کارآفریــن در نشســت زنــده اینســتا انجمــن زنــان 
مهر ماه 1400، مقارن با دو مناســبت روز ملی روســتا و عشــایر و روز 
جهانــی زنــان روســتایی، ضمــن تعریــف »تــاب آوری و ابعــاد آن در 
کســب وکارهای زنان روســتایی«،به راهکارهایی بــرای افزایش تاب 
آوری کارآفرینانه آنان پرداخت و زهرا نقوی نماینده روابط عمومی با 
مهمانان برنامه خانم ها شیرین پارسی و زهرا رهایی در رابطه با این 

موضوع گفتگو کردند.

کوسیستم کارآفرینی« »دختران و ا
گرامی نوزدهم مهر ماه، به مناسبت »روز جهانی دختر« با تعدادی از دختران سرزمینمان در مورد  در نشست زنده اینستا

موفقیت هایشان و نیز آرزوهایشان گفتگو کردیم.
در این برنامه خانم ها فخرالسادات محتشمی پور و  کتایون سپهری از انجمن زنان کارآفرین، نداشمس از بنیاد توسعه 
کارآفرینی زنان و جوانان و نیز شــیدا باباعلی دختر کارآفرینی از خطه خوزســتان همراه خانم ها زینب مراد زاده و ســوگل 

بهره مند حضور داشتند.

} رادیو اقتصاد{
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} رادیو اقتصاد{

گاهی رسانی محیط زیستی زنان، مدیریت پسماندهای کشاورزی و خانگی« »توان افزایی و آ
گرامی دهم آبان ماه خود  انجمن زنان کارآفرین با توجه ویژه به اهمیت حفاظت از محیط زیست،نشست زنده اینستا
گاهی رســانی محیط زیســتی زنان، مدیریت پســماندهای کشــاورزی و خانگی )طرح ســیپا(  را به موضوع توان افزایی و آ

اختصاص داد. 
این طرح را جمعیت زنان مبارزه با آلودگی محیط زیست گیلان برای حفاظت از تالاب انزلی با زنان هندخاله و صوفیانده 

اجرا می کنند.
ایــن برنامــه بــا حضور خانم ها شــیرین پارســی، رئیــس کار گروه کشــاورزی و محیط زیســت انجمن زنــان کارآفرین، مریم 
عبدالمحمدی، عضو هیات مدیره جمعیت زنان و جوانان حافظ محیط زیست گیلان و مریم پورنوروزی رئیس شورای 

روستای هندخاله برگزار شد.

»نقش استاندارد در توسعه کسب و کار و صادرات«
قرار گرفتن دو مناسبت مهم» روز جهانی استاندارد« و »روز ملی صادرات« در کنار هم، به عنوان دو عامل رشد و توسعه 
گرامی بیست و ششم مهر ماه با حضور  کشور نیاز به توجه ویژه ای دارد؛ لذا، انجمن زنان کارآفرین در نشست زنده اینستا
خانم ها زهرا نقوی عضو روابط عمومی انجمن و فعال در صنعت، زهره سالاروند عضو هیات علمی گروه پژوهش شیمی 
پژوهشــگاه اســتاندارد و ویدا دیلمی عضو کارگروه صنعت و تجارت انجمن و فعال در زمینه صنعت و تجارت به موضوع 

»نقش استاندارد در توسعه کسب و کار و صادرات«پرداخت. 

گی های داوطلبان در سازمان های مردم نهاد« »نقش و ویژ
داوطلبان اغلب اولین کسانی هستند که در مواقع بحرانی اقدام می کنند و به میلیون ها نفر کمک می کنند تا علی رغم 

خطرات موجود، زنده بمانند. کار آنها انسانیت مشترک ما را حفظ می کند.
پنجم دسامبر برابر با 14 آذر روز جهانی داوطلب برای توسعه اقتصادی و اجتماعی است که در سال 1۹8۵ توسط مجمع 
عمومی ســازمان ملل متحد مصوب شــده اســت. نکته قابل توجه در این امر حضور و مشارکت 60% زنان در فعالیتهای 

داوطلبانه است.
این روز فرصتی اســت برای افراد داوطلب، جوامع و ســازمان ها، برای ارتقا ســهم خود در توســعه در سطح محلی، ملی و 

بین المللی.
روز دوشنبه پانزدهم آذر ماه به میزبانی آسیه علی نژاد مدیر عامل انجمن زنان کارآفرین در خدمت مهمانان برنامه زهرا 
گیتی نژاد، موسس و مدیر عامل موسسه مردم نهاد مهرگیتی و زهرا بهروز آذر، پژوهشگر حوزه کارآفرینی اجتماعی بودیم 

وبه بررسی نقش و رسالت زنان و تشکلهای آنان در توسعه اقتصادی و اجتماعی پرداختیم.

»مقام مشورتی نهادهای مدنی در سازمان ملل«
گرامی ســوم آبــان ماه با حضور خانم هــا زهرا نقوی، عضــو روابط عمومی  انجمــن زنــان کارآفرین در نشســت زنده اینســتا
انجمن، مرسده نادری، عضو انجمن زنان کارآفرین و مرضیه محمودی احرار، کارشناس روابط بین الملل بنیاد توسعه 
کارآفرینی زنان و جوانان به مناسبت »روز جهانی سازمان ملل« به بررسی و شرح موضوع مقام مشورتی نهاد های مدنی 

در سازمان ملل پرداخت.
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یادداشت عضو هیات مدیره انجمن زنان کارآفرین در بزرگداشت مقام زنده یاد مه لقا ملاح
"پیمان مه لقا"

زنده یاد مه لقا ملاح، دکترای علوم اجتماعی از دانشگاه سوربن فرانسه و کارمند کتابخانه دانشگاه تهران، پس از بازنشستگی 
به پشتوانه مطالعات و دغدغه هایش برای مبارزه با آلودگی محیط زیست اقدام کرد. او در سال 1۳7۳ با مشارکت همسرش و 
تعدادی از متخصصین محیط زیست که او را تا نیل به اهدافش و دریافت مجوز همراهی کردند سازمان مردم نهاد »جمعیت 
گون درمقابل تخریب  زنان مبارزه با آلودگی محیط زیست« را بنیان نهاد و در قامت یک فعال مدنی با ارایه آموزش های گونا
گران طبیعت ایستاد و در این مسیر از حمایت هزاران رهرو که به جمعیت او پیوستند و سایر علاقمندان به محیط زیست 
گاهی" برای نجات محیط زیست ایران بوده است. این بانوی  برخوردار شــد. حاصل آن دســتاوردهای ارزشــمند از جمله "آ
بزرگ که بخاطر تلاش هایش "مادر محیط زیست ایران" خوانده میشد تا پایان عمر در 104 سالگی، مسائل محیط زیست را 
دنبال می کرد. مه لقا ملاح با تغییر در سبک زندگی خود توانست تاثیر قابل توجهی در اطرافیان بگذارد و برای ادامه راه او 
ک  ک و تخریب دهشتنا که ضامن بقای جامعه بشری است نیاز به نیرویی بیشتر است تا با آلودگی روز افزون هوا، آب و خا

جنگل و دریا مقابله کنیم. 
کنون ما سازمان های مردم نهاد و دغدغه مندان محیط زیست در پیشگاه خالق یکتا هم پیمان می شویم تا راه زنده یاد بانو دکتر مه لقا ملاح، مادر محیط زیست ایران را  ا
ک، کاهش مصرف، حفاظت  کی و سر سبزی ایران عزیز به کار بندیم؛ از کاهش آلودگی هوا و آب، جلوگیری از آلودگی و فرسایش خا ادامه دهیم و آنچه در توان داریم برای پا
از زیست بوم ها و گونه های گیاهی و جانوری تا اصلاح سبک زندگی، آموزش و جلب مشارکت عمومی بویژه آموزش جوامع محلی برای حفظ محیط زیست و تحقق توسعه 
پایدار کره زمین و کشور ما با اثرات تغییرات اقلیمی سهمگینی که نتیجه زیاده خواهی بشر و جهان سرمایه داری و روندهای استکباری است، روبرو بوده و چنانچه در رفتار 

خود باطبیعت تغییری ایجاد نکنیم طولی نمی کشید که دچار آسیب های غیرقابل جبران شویم. 
گر چه راهی بسیار دشوار در  کان را با همت مردم و مدیران، سالم و پایدار به نسل آینده بسپاریم. ا باشد تا با دل های امیدوار و گام های استوار بتوانیم ایران زمین، سرزمین پا

پیش است، اما با اتکا به خداوند زمین و آسمان بیایید در عمل با مه لقا هم پیمان شویم و راهش را ادامه دهیم.
شیرین پارسی
رئیس کارگروه کشاورزی و محیط زیست و عضو هیات مدیره انجمن زنان کارآفرین

} یادداشت{

   } اخبار ویژه هفته کارآفرینی{    

حضور فعال انجمن زنان کارآفرین در هفته جهانی کارآفرینی ایران سال 1400
هفتــه جهانــی کارآفرینی )GEW( بزرگتریــن رویداد هماهنگ برای ترویج و ترفیــع کارآفرینی در جهان 
است که نوامبر هر سال برگزار می شود. امسال هشتمین هفته جهانی کارآفرینی همزمان در بیش از 
180 کشور جهان با بیش از 20000 همکار، 40000 رویداد و حضور 10 میلیون نفر با برنامه های مختلف17 

الی 2۳ آبان ماه برگزار شد. 
هفته جهانی کارآفرینی در سال 1۳۹۳ پس از اطلاع از برگزاری رویداد هفته جهانی کارآفرینی در دنیا، 
در دانشکده کارآفرینی دانشگاه تهران و پیوند دادن ایران به این شبکه کارآفرینی عظیم شکل گرفت 
و برگــزاری دوره هــای آموزشــی و مهارتی کســب و کار و کارآفرینــی برای عموم افراد بــه صورت متمرکز و 
همزمــان بــا سراســر دنیا در دانشــگاه تهــران و در بازه هفته جهانی کارآفرینی آغاز شــد. ایــن رویداد با 
غ التحصیلی دانشــجویان و اعضای تیم برگزار کننده، رشــد پیدا کرد و از ســطح دانشگاه به سطح  فار

کشور توسعه یافته، به طوری که از سال 1۳۹7 تا امسال که در پنجمین سال برگزاری رویداد است، هفته جهانی کارآفرینی ایران در تهران و 1۵ استان کشور به صورت همزمان 
اجرا شد. توسعه روابط اجتماعی، ترویج و توسعه فرهنگ ارزش آفرینی و کارآفرینی، به روزرسانی دانش و تجربه کسب و کار و کارآفرینی با حضور و مشارکت اساتید و کارآفرینان 

ملی و بین المللی از دستاورد های هفت دوره رویداد هفته جهانی کارآفرینی ایران به شمار می رود.
حضور خانم زهرا نقوی، به عنوان نماینده انجمن زنان کارآفرین در شورای سیاستگذاری در کنار استاد بهروز فروتن،رئیس شورای سیاستگذاری، دکتر حسام زند حسامی، 
رئیس رویداد، دکتر رضا زعفریان، دبیر علمی رویداد، مهندس سروش مودب، دبیر اجرائی و 8 کارآفرین و صاحب کسب و کار موفق، منجر به معرفی انجمن زنان کارآفرین، 

توانمندی ها و پیشنهاد همکاری و مشارکت در برنامه های اجرائی شد.
پتانسیل اعضای انجمن و تجارب ارزشمند آنان در حوزه های مختلف صنعت، تجارت، آموزش و پژوهش از یک سو و ارتباط با بنیاد جهانی کارآفرینی از سوی دیگر، فرصتی 

ارزشمند برای بنیاد و انجمن فراهم می کرد که می توانست کیفیت برنامه ها را ارتقا داده و انجمن را در رسیدن به اهداف از پیش تعیین شده مساعدت نماید.

برگزاری جلسه مشترک انجمن زنان کارآفرین و بنیاد جهانی کارآفرینی 
به منظور آشنایی اولیه و رسیدن به برنامه های مشترک یک جلسه مجازی مشترک میان انجمن زنان 
کارآفریــن و بنیــاد جهانی کارآفرینــی، 1۹ مهر با حضور خانم ها فریبا مهدیون، زهرا نقــوی، فریبایاراحمدی و 

مهندس سروش مودب برگزار شد.
در این نشست نمایندگان انجمن به ارائه گزارشی از پیشینه، علت ایجاد و اهداف و فعالیت های انجمن، پرداخته و آقای 

مودب هم از دغدغه ها، اهداف و اهمیت هفته جهانی کارآفرینی سخن گفت.
در این جلســه مشــترک، برنامه های اعلامی بنیاد شــامل سامیت بانوان، وبینارهای آموزشــی، پنل، سخنرانی و... به ویژه 
موضوع ســامیت بانوان که در روز اول اجرا می شــد و امســال دومین ســال برگزاری آن بود، مورد توجه و گفتگو قرار گرفت و 
از آنجا که موضوعات توسعه فرهنگ کارآفرینی، تبادل تجربه و شبکه سازی از مقولات پراهمیت و مورد توجه انجمن بوده 
و سامیت بانوان همه این اهداف را در سطح ملی و بین المللی دنبال می کند، به عنوان موضوعی قابل مشارکت از طرف 

انجمن انتخاب و مقرر شد در این برنامه حضور جدی پیدا کند.



13شماره سی و هشتم - پاییز 1400فصلنامه
} اخبار ویژه هفته کارآفرینی{

انتقال تجارب و معرفی توانمندی ها و افتخارات بانوان موفق و کارآفرین ملی و بین المللی
باتوجه به نقش کلیدی و در حال گسترش زنان در ابعاد مختلف اقتصادی، رسانه ای، اجتماعی و فرهنگی، بین المللی، ورزشی، گردشگری، سلامت و... که طی سال های 
گذشــته روند رو به رشــدی را طی کرده اســت، امســال در نخســتین روز هشــتمین هفته جهانی کارآفرینی ایران با عنوان روز )WOMEN SUMMIT( رویداد بانوان به صورت 

اختصاصی به معرفی و تقدیر از توانمندی ها و افتخارات بانوان کارآفرین و موفق کشور در حوزه های مختلف کسب وکاری و فرهنگی پرداخته شد.
این رویدادبا رویکرد توانمندسازی بانوان در حوزه های مرتبط با کارآفرینی و همزمان با افتتاحیه در تاریخ 17 آبان ماه 1400 برگزار شده و تمرکز آن بر انتقال تجارب و معرفی 
ک گذاری تجارب  توانمندی ها و افتخارات بانوان موفق و کارآفرین ملی و بین المللی و با هدف یادگیری از زنان تاثیرگذار و نظرات رهبران زن کارآفرین، انگیزه بخشی و به اشترا

زنان کارآفرین وموفق جهت بهبود کسب وکار، زندگی خودو دیگران برنامه ریزی شد.

افتتاح برنامه های هفته جهانی کارآفرینی
مراسم افتتاحیه هفدهم آبان همزمان با سامیت بانوان با پخش زنده در آپارات با سخنرانی 
مهنــدس زهرا نقــوی آقای مهندس فروتن، دکتر زند حســامی و مهندس مودب بصورت رســمی 
آغــاز شــد. با توجه به محدودیت های ناشــی ازکووید1۹ و رعایت فاصلــه اجتماعی، برنامه ها به صورت 

حضوری در صندوق نوآوری و شکوفائی ریاست جمهوری اجرا و همزمان در فضاهای مجازی منتشر شد.
در سامیت بانوان دو پنل  برنامه ریزی و اجرا شد:

1( پانل هارمونی زندگی و کسب و کاربا حضور خانم مهندس آزاده داننده و خانم دکتر سمیرا کوشکستانی: 
»تعــادل بیــن کار و زندگــی مفهومی در حال تحول اســت اما تعادل بین کار و زندگی درباره دســتیابی بهترکیفی 
از کســب وکار و زندگی شــخصی که متناســب با شــماصحبت می کند. ما همه منحصر به  فرد هستیم و اصطلاح 
»زندگی شخصی« برای هر کدام از ما دارای مفهوم متفاوتی است،که می تواند شامل گذراندن وقت با دوستان و 
خانواده ، استراحت کردن، انجام کارهای موردعلاقه، شرکت در برنامه ها و دوره های شخصی، معنوی یا آموزشی، 

ورزش کردن و مراقبه باشد.
 خلاصه اینکه، وقتی زمان کافی برای پیگیری کار و علایق شــخصی  داشــته باشــید، افراد به تعادل دســت پیدا 
می کننــد و وقتــی احســاس می کنند که یک بُعد زندگی شــان انــرژی و نیروی بیشــتری از آنها می گیــرد، می تواند 

موجب اضطراب و استرس بیشتر در ایشان شود، می تواندبهره وری شان را کاهش دهد و روابط شخصی شان را خسته کننده کند. تعادل در زندگی یک وضعیت قابل درک 
و حس شدنی است: فقط خودتان می دانید که چه زمانی زندگی تان تعادل دارد و چه زمانی ندارد!

تحقیقات نشــان می دهند وقتی که حس می کنیم کنترل اوضاع از دســتمان خارج شــده، بیماری و فرسودگی 
می توانند به سرعت در این فضا شکل بگیرند.وقتی به این فکر می کنید که دارید وقت و انرژی یک بُعد زندگی  را 
بیشتر در یک جنبه دیگر زندگی  صرف می کنید، می تواند احساس گناه، پشیمانی و ناامیدی به ما دست بدهد. 
این امر می تواند تاثیر منفی روی روابط شخصی و اعتماد به نفس ما داشته باشد.راهکارهایی از قبیل تجزیه و 

تحلیل کارها، گزارش فعالیت ها و اولویت بندی می تواند در رسیدن به این تعادل مفید باشد.

2( پانل زنان کارآفرین روستاییبا حضور خانم دکتر زهرا رهائی و خانم خدیجه یارعلی: 
»در چارچــوب رویکردجنســیتی و باهــدف ارایه تجربیــات زنان روســتایی؛ چهارحوزه نگــرش کارآفرینانه، انگیزه 
کارآفرینــی، نــوآوری و شــیوه عبور از چالش های توســعه کســب وکار را مدنظر قــرارداد. در ایــن رابطه نتایج طرح 
پژوهشی انجمن زنان کارآفرین در زمینه زنان کارآفرین روستایی در تعامل با تجربه زیسته سه میهمان پانل قرار 
گرفت. نتایج پانل نشــان داد که بعد عاطفی در انگیزه کســب و کار زنان روســتایی بسیار مهم است علاوه براین 
منابع نوآوری در کسب و کار زنان کارآفرین روستایی نیز بیشتر در بخش بازارهای جدید و تنوع محصول صورت 

می پذیرد و توسعه کسب و کار مهمترین چالش زنان روستایی است. 

برگزاری برنامه هم آفرینی 
هــم آفرینــی ) روز مشــاوره/ منتورینگ/ کوچینگ کســب و کارها(رویدادی یــک روزه از ســری رویدادهای هفته¬ 
جهانی کارآفرینی است که برای سومین سال پیاپی برگزار شد. رویدادی که در یک روز امکان دسترسی به تعداد 
بســیاری از مشــاوران و منتورهای متخصصص، و کوچ های)مربی( حرفه ای را فراهم می کند تا افراد، شــرکت های 
دانش بنیان، کسب و کارها و سازمان ها بتوانند مسائل خود در زمینه های مختلف کسب و کار، توسعه ی فردی، 
مدیریت، رهبری و …را مطرح کرده و به نتایج عالی دست یابند. در این رویداد هیچ محدودیتی در انتخاب چند 
مشاور / منتور /کوچ وجود ندارد و هر مجموعه می تواند با رزرو چند زمان مشاوره، منتورینگ و کوچینگ کلیه 

ابهامات کسب و کاری خود را در یک روز برطرف نماید.
این رویداد روز چهارشــنبه 1۹ آبان ســاعت 1۵-18به ســوالات و چالش ها طی 1۵ دقیقه و به صورت آنلاین توسط 
متخصصین هر حوزه پاســخ داد و جلســات مشــاوره به صورت اختصاصی برای درخواســت کنندگان و مشــاور/

منتور/کوچ انجام شد.
خانم ها عفت رییسی، زهره اصغری، فریبا یاراحمدی، مینا شیری، طاهره بابک و سودا محمدزادهدر حوزه های 
تخصصی از جمله: کســب و کارهای کشــاورزی، تشــخیص فرصت های کارآفرینی/ توســعه کســب و کار SMEها، 

کوچینگ بهبود عملکرد مدیران/ رفتار سازمانی، کسب و کارهای روستایی، منتورینگ کسب و کارها/توسعه کسب و کار و کوچینگ به راهنمائی پرداختند.
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اختتامیه برنامه های هفته جهانی کارآفرینی
اختتامیه این رویداد نیز مانند افتتاحیه بدون حضور مدعوین و بصورت مجازی 2۳ آبان ماه با سخنرانی چند مهمان و بعضی از اعضای شورای سیاستگذاری برگزار شد. 
ســخنرانان خانــم دکتــر صباحی، آقایان مهنــدس فروتن، مهندس عطاردیان، دکتر زند حســامی، آقای مهندس معصومی، آقای دکتر رفتــاری و چند نفر دیگر بودند. نکته 
کید همه سخنرانان برای فرصت های کارآفرینی و استفاده از تجارب یکدیگر بود. مهندس مهدی معصومی، بنیان گذار شرکت تلاونگ در صحبت های خود  حائز اهمیت تا
از دانشگاه ها خواست که ارتباط بین دانشجوها و کارآفرینان باتجربه را برقرار کنند و افزود: در شرایط کنونی جامعه، بهترین نوع کارآفرینی بهینه کردن و بالابردن بهره وری 

شرکت ها و کارخانه های در حال فعالیت است.
امید اســت که بســترهای آماده چون ســازمان های مردم نهاد، تشــکل ها و بنیاد جهانی کارآفرینی با همکاری های مشــترک و اجرای برنامه های موثر و به روز بتواند نقش 
غ التحصیلان و نوکارآفرینان داشته باشد. در انتها به یاد داشته باشید هفته جهانی کارآفرینی ایران یک رویداد نیست، یک جریان است.  اثرگذاری در هدایت دانشجویان، فار

دیگر برنامه های انجمن زنان کارآفرین در هفته جهانی کارآفرینی
برگزاری اولین جشنواره خانه صنایع دستی هزاردستان گلستان

اولین جشنواره کشوری صنایع دستی هزاردستان گلستان با همکاری مادی ومعنوی دفتر امور بانوان و خانواده استانداری گلستان، کانون زنان بازرگان استان 
گلستان و انجمن زنان کارآفرین از تاریخ 2۵ تا ۳0 آبانماه 1400، در محل خانه صنایع دستی هزاردستان برگزار شد. 

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، در این جشنواره ۳4 هنرمند از چهار استان گلستان، مازندران، اصفهان و خراسان جنوبی، در 1۳ رشته ی چوب و خراطی، 
سوزندوزی، جاجیم، گلیم، بافته های داری، حصیر، نمد، جواهردوزی، قلم زنی روی مس، سفال، نقاشی روی برگ، چرم و نقاشی روی چوب، و …محصولات خود را عرضه 
نمودند.  همچنین در طول جشنواره، هنرمندان بطور زنده مراحل تولید محصولات خود را به بازدیدکنندگان عرضه نموده و چهار ورکشاپ در رشته های آینه دوزی، نقاشی 
روی برگ، نقاشی روی چوب و شیشه و دیجیتال مارکتینگ برگزار گردید. در پایان جشنواره، ۳ غرفه به عنوان غرفه های برتر، ۳ غرفه به عنوان غرفه های شایسته ی تقدیر و 2 

غرفه به عنوان پیشکسوتان صنایع دستی انتخاب شده و در مراسم اختتامیه با اهدای تندیس جشنواره و جوایزی به رسم یادبود از آنان تجلیل به عمل آمد.
ضمنا به تمامی هنرمندان شرکت کننده در جشنواره لوح سپاس تقدیم شد.

برگزاری لایو با موضوع »انجمن زنان کارآفرین و هفته جهانی کارآفرینی«
انجمن زنان کارآفرین به مناسبت آغاز هفته جهانی کارآفرینی در لایو تاریخ 17 آبان ماه ساعت 18با حضور خانم ها ویدا 
دیلمی، مسئول هماهنگی روابط عمومی انجمن، فریبایاراحمدی، نائب رئیس هیات مدیره انجمن زنان کارآفرین و آسیه 
علــی نــژاد مدیرعامل و عضــو هیات مدیره انجمن ملی زنــان کارآفرین با موضوع »انجمن زنــان کارآفرین و هفته جهانی 
کارآفرینــی« بــه گفتگو دربــاره اهداف و  فعالیت های انجمن زنــان کارآفرین و همچنین برنامه های خــود در هفته جهانی 

کارآفرینی پرداخت.
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نقد و بررسی کتاب 
» شرکتی به اندازه کافی بزرگ« در گفت و گوی زنده اینستاگرامی

گرامی  پس از انتشار پادکست معرفی کتاب » شرکتی به اندازه کافی بزرگ«، انجمن زنان کارآفرین در برنامه زنده اینستا
تاریــخ 20 آبــان مــاه ســاعت 1۹ که با حضور خانم ها جهــان آرا ممی خانی وآنی خاچیکیــان، اعضای کمیته پژوهش 
انجمن زنان کارآفرین و کتایون طاهری رستمی، مترجم کتاب "شرکتی به اندازه کافی بزرگ" برگزار شد، به نقد و بررسی 

این کتاب پرداخت.

برگزاری نشست با موضوع
 »شمول مالی،کارآفرینی و نقش آن در رشد اقتصادی« 
درکلاب هاوس
در ادامه برنامه های هفته جهانی کارآفرینی، انجمن زنان کارآفرین با حضور اعضای کمیته امور بین الملل و  روابط 
عمومی انجمن و  نیز خانم ها یاسمین سعادت، نادره شاملو، فریال گله داری، شهرزاد اسفرجانی،آرزو خسروی و 
با همکاری خانم ها کتایون سپهری و مهدخت نعمت زاده موضوع »شمول مالی،کارآفرینی و نقش آن در رشد 

اقتصادی« را درکلاب هاوس در تاریخ 1۹ آبان ماه ساعت 20:۳0به بحث و گفتگو گذاشت.

برگزاری نخستین نشست از سلسله رویداد های
" زن در آیینه آب" 

انجمن زنان کارآفرین به مناســبت هفته جهانی کارآفرینی 11 آبان ماه 1400 اولین نشســت از سلســله 
رویداد های " زن در آیینه آب" را برگزار نمود.

بــه گــزارش روابــط عمومی انجمن زنان کارآفرین، ایــن پیش رویداد با موضوع »تنش آبی،خشکســالی و تاثیرات 
آن بر جامعه روســتایی، به ویژه زنان« با همکاری جهاد کشــاورزی ودانشــگاه پیام نور بوشــهر، با حضور شیرین 
پارسی، رئیس کارگروه کشاورزی و محیط زیست انجمن زنان کار آفرین، مهتا بذرافکن، پژوهشگر حوزه اجتماعی 
آب،مســائل زنان روســتایی و عشایر، معصومه مویدی، مسئول امور زنان روســتایی و عشایری استان فارس در 

جهاد کشاورزی برگزار شد.

وبینار آموزشی با موضوع »وب سایت ابزاری برای توسعه« 
برگزار شد

وبینار آموزشــی با موضوع »وب ســایت ابزاری برای توسعه«با حضور آسیه علی نژاد، مدیرعامل 
و عضو هیات مدیره انجمن و محمدرضا سلیمانی، مدیر پروژه وب سایت افرا،یازدهم آبان ماه 

برگزار شد.
بــه گــزارش روابط عمومی انجمن زنــان کارآفریــن، در این وبینار که ویژه موسســات نیکوکاری و 
سازمان های مردم نهاد بود، مواردی چون ارزش افزوده موسسات با داشتن وب سایت، نقش 
فناوری در توسعه موسسات نیکوکاری و طراحیوب سایت موسسات نیکوکاری توسط افرا مطرح 

شد.
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بررسی موضوع »کارآفرینی اجتماعی با رویکرد نوآوری اجتماعی« 
در وبینار هفته جهانی کارآفرینی

کارگــروه کارگــروه کارآفرینــی فرهنگــی اجتماعی با همکاری کمیته آمــوزش انجمن زنان کارآفرین به مناســبت هفته جهانی 
کارآفرینی، یکشنبه 2۳ آبان ماه، وبینار »کارآفرینی اجتماعی با رویکرد نوآوری اجتماعی« را برگزار نمود.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، در این وبینار خدیجه یارعلی، مدیرعامل شرکت رشدآسای جنوب و مشاوره 
کارگروه کارآفرینی فرهنگی اجتماعی، نفیسه عروجی، مدیرعامل شتابدهنده ارزش آفرینان و عضو انجمن ملی زنان کارآفرین 

و نسیم یادگار، مدیر پروژه کارآفرینی اجتماعی حضور داشتند.

برگزاری سلسله جلسات
 »بانوان در صنعت« توسط انجمن زنان کارآفرین
انجمن علمی دانشجویی مهندسی مکانیک با همکاری انجمن زنان کارآفرین سلسله جلساتی با عنوان »بانوان 

در صنعت را برگزار نمود.
به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، سومین جلسه این سلسله جلسات روز 22 آبان ماه با حضور زهرا 
حســین پور، مدیرعامل و رئیس هیئت مدیره شــرکت آرکا آزما و عضوهیئت مدیره انجمن ملی زنان کارآفرین به 

عنوان مهمان برگزار شد.
گفتنی است، این جلسات جهت استفاده از تجربیات بانوان از دوران دانشجویی تا ورود و فعالیت آنها در صنعت، 

همچنین بررسی چالش ها و فرصت هایشان در این مسیر، در هفته جهانی کارآفرینی برگزار شد.

نقد و معرفی کتاب »شرکتی به اندازه کافی بزرگ«در هفته جهانی کارآفرینی
در ادامه برنامه های هفته جهانی کارآفرینی، سایت معرفی و 

نقد کتاب وینش و انجمن زنان کارآفرین، کتاب »شرکتی به اندازه 
کافی بزرگ« را معرفی کردند.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، این کتاب، از آن دست کتابهایی 
اســت که پلی بیــن قصه زندگی مــا و بقیه 
ایــن طریــق درهــای  از  و  اســت  جامعــه 

تازه ای به رویمان باز می کند.
ایــن کتاب نوشــته ادلایــد لنکســتر و امی 
آبرامــز بــوده و نویســنده مقالــه آن آقــای 

علیرضا جباری دارستانی است.

اینجا بشنوید
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یادداشتی برای گرامیداشت هفته پژوهش و فناوری
تاریخ زندگی بشــر سرشــار از نقاط عطف در زیســتِ اجتماعی و علمی وی است که در آن نقاط »تغییراتی بزرگ« به 
دنبال »پرسش هایی کوچک« پدید می آیند. پرسش های »درست« و »به موقع«، از ذهن هایی تراوش می شود که 
گاه شدن  نگاهی کندوکاوانه و ژرف نگر و سیر ناشدنی به پدیده ها دارد. کاویدنِ کُنج های پیدا و ناپیدا و به دنبال آ
از چیستی ها و چرایی های گذشته، حال و آینده، راهگشای زندگی بهتر، بهره ورتر و با نشاط تر است. »درست و به 

موقع« پرسیدن، تکانهء آغازین رشد کردن و رو به تعالی رفتن است.
پژوهش، کوششی »روشمند« و »هدفمند« برای رسیدن به همین اهداف مطلوب زندگی است. پژوهیدن چرخه ای 
است که نقطه آغازین آن پرسشی درست و به موقع است که پاسخ آن را با جامع دیدن و ژرف نگرانه توصیف کردن 
به دست می آوریم و پس از آن، پرسش دیگری، که آن هم درست و به موقع است، باعث می شود هوشمندانه تفسیر 
کردن و مبتنی بر شــواهد و عقلانیت ریشــه یابی کردن، آغاز شــده و به پایان برســد. در گام پایانی، پرســش درست و 
به موقع دیگری لازم است تا الگویی برای تصمیم گیری به دست دهد. همه این گام ها، تلاش و کوششی از جنس 
ذهن ورزی است، باید بعد از این گام، واردِ عمل شد: لازمست با بهره گیری از الگوی به دست آمده، تصمیم گرفت 

و اجرا کرد.
با مشاهده ی نتایج حاصل از اجرای تصمیم ها، دوباره چرخه پژوهیدن به راه می افتد، پرسش های درست و به موقعی که فرآیندی از »جامع دیدن« تا »الگو ساختن« را 

آغاز می کند.
درآمد به دست آمده از تلاش ذهن و بازوی افراد و سپس خرج کردن آن، هر دو شکل های بنیادینی از زیستِ اجتماعی ست، که همه ابعاد فنی و فرهنگی و سیاسی جامعه 
گاه« آن را برای رونق فعالیت هایشان به کار  گاهانه و یا ناخودآ را در بر می گیرد. پژوهش کوششی است که صاحبان کسب و کار برای رسیدن به زندگی پربارتر و با نشاط تر»آ

می برند، اما خردمندانه ترآن است که این کوشش ها روشمندتر و هدفمندتر باشند.
هفته پژوهش و فناوری جایگاهی است برای قدردانی از آن دسته از صاحبان کسب و کار که برای بهتر زیستن خود و جامعه، از قابلیت های پژوهیدن »به درستی و به موقع« 

استفاده می کنند. این هفته برای تمامی صاحبان کسب و کار، پژوهشگران آشکار و پنهان و تلاشگران اقتصادی خجسته و شکوفنده باد
جهان آرا ممی خانی
مسئول کمیته پژوهش-آذر ماه 1400
انجمن زنان کارآفرین

همزمان با هفته پژوهش، انجمن زنان کارآفرین در حوزه های مختلف اقدام به برگزاری برنامه های متنوع نمود
که در ادامه این برنامه ها را می بینیم:

برگزاری گفتگوهای زنده در اینستاگرام انجمن
همزمان با آغاز هفته پژوهش و فناوری انجام شد:

برگزاری برنامه زنده اینستاگرامی با موضوع »راه اندازی واحد تحقیق و توسعه، استراتژی رونق یا رکود؟« 
توسط انجمن زنان کارآفرین

گرامی با حضور نمایندگان سه شرکت   به مناسبت آغاز هفته پژوهش و فناوری، 22 آذر 1400، نشست زنده اینستا
مختلف برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، فرانک عزیز نژاد، مدیرعامل شرکت کیا سبز آشیان کوشا، شایسته 
نیک منش، مدیرعامل شرکت مهرآیین نوطعم و احد قبادی، مدیرعامل شرکت صنایع شیمیایی بیستون و جزو 

فناوران برتر سال 1400 استان کرمانشاه، میهمانان این جلسه بودند.
خلاصه ای از مطالب مطرح شده در این نشست به شرح زیر بود:

دو دیدگاه برای فعالیت واحدهای تحقیق و توسعه وجود دارد، دیدگاه اول خلاقیت و نوآوری را مربوط به دوران 
رکود می داند تا فرد/بنگاه بتواند راه ماندن در بازار یا پیشرفت و توسعه را پیدا کند مانند کاهش هزینه ها. دیدگاه 
دوم، تحقیق وتوســعه را مختص دوران رونق می داند تا با ورود به صحنه های رقابت پذیری بتواند شــرکت را به 
سمت پیشرفت برده و جایگاه شرکت را تثبیت نماید. بحث این است در شرایط کنونی کشور بنگاه های اقتصادی 

کدام مسیر را انتخاب کنند یا کدام نوع از بنگاه های اقتصادی، کدام استراتژی را برگزینند.
بطور معمول تیم های مدیریتی که در راس بنگاه های اقتصادی قرار دارند به دنبال بازدهی سریع سود یا بهبود 
سریع در عملکردها، با هدف تسریع در بازگشت سرمایه  هستند، اما این موارد، در هیچکدام از مدل های تحقیق 

و توسعه قرار نمی گیرد.
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} اخبار ویژه هفته پژوهش{

بررسی "فرصت ها و چالش های زنان کارآفرین در آیینه پژوهش" 
در برنامه زنده اینستاگرامی انجمن

انجمن زنان کارآفرین به مناسبت هفته پژوهش لایو  2۹ آذر خود را با عنوان "فرصت ها و چالش های زنان کارآفرین 
در آیینه پژوهش" برگزار کرد.

گرامی به  بــه گــزارش روابــط عمومی انجمن زنــان کارآفرین، ایــن برنامه زنده اینســتا
میزبانــی ســرکار خانم جهان آرا ممــی خانی، رییس محترم کمیتــه پژوهش انجمن 
زنان کارآفرین، خانم زهرا رهایی، عضو انجمن زنان کارآفرین و  خانم پریسا رسولیان، 

پژوهشگر حوزه کارآفرینی برگزار شد.

اینجا بشنوید

اینجا بشنوید

اینجا بشنوید

   } جشنواره{    

   } پادکست های معرفی کتاب{    

با همکاری کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین و سایت وینش برگزار شد:
جشنواره خاطره نگاری "داستان کسب و کار من"

به مناسبت هفته پژوهش و فناوری، کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین و سایت وینش، جشنواره خاطره نگاری 
»داستان کسب و کار من« را برگزار نمودند.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، این جشنواره با هدف گردآوری دلنوشته های تلخ و شیرین اعضای 
محترم انجمن و حوادث، چالش ها، شکســت ها، موفقیت ها و تجربه های تکرار ناشــدنی اما ارزشــمند و متفاوت 
این گرامیان در هر مرحله ای از کسب و کارشان برگزار شده و به همین منظور از تمام اعضای محترم انجمن زنان 
کارآفرین درخواســت شــد خاطره یا خاطرات خود در مورد کســب و کارشــان را در قالب سوالات )مشخصات شما و 
کسب و کارتان، دوست دارید چه عنوانی برای خاطره تان گذاشته شود؟ به نظر شما، این خاطره می تواند بیشتر 
برای چه کســانی مفید باشــد؟ - خاطره تان را نقل بفرمایید.( به شــکل نوشــتاری، شفاهی و بصورت فایل صوتی 
ارسال نموده تا در مجموعه ای گردآوری و برای استفاده دیگر صاحبان کسب و کار و علاقمندان به کار گرفته شود.

انتشار پادکست معرفی کتاب »قوی سیاه« توسط انجمن زنان کارآفرین
به مناسبت هفته پژوهش و فناوری، کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین با همکاری سایت وینش، پادکست معرفی کتاب »قوی سیاه« را 

تولید و منتشر نمود.
به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، این کتاب نوشته نسیم نیکلاس طالب و ترجمه محمدابراهیم محجوب بوده و به بررسی 
اثرات شدید ناشی از برخی از رویدادهای بسیار غیرقابل پیش بینی و نادر و همچنین تمایل انسان به یافتن توضیحاتی ساده و دم دستی 

برای این رویدادها می پردازد. 
نظریه مطرح شده در این کتاب بعدها به عنوان نظریه قوی سیاه معروف شد.

تولید و انتشار پادکست 
»معرفی سمیتئاتر« توسط انجمن زنان کارآفرین

بــه مناســبت هفتــه پژوهــش و فنــاوری، کمیتــه پژوهــش انجمــن زنــان کارآفرین با 
همکاری سایت وینش، پادکست »معرفی سمیتئاتر«را تولید و منتشر نمود.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، »سمیتاتر« نتیجه یک کار پژوهشی 
از ترکیب سمینار و تئاتر است که منجر به ثبت یک موسسه شده است.

اینجا بشنوید
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} پادکست های معرفی کتاب{

تولید پادکست معرفی کتاب » تغییر مسیر: زنان، شغل و میل 
به پیشرفت« توسط انجمن زنان کارآفرین

کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین به مناسبت هفته پژوهش و فناوری، اقدام به تولید و انتشار پادکست معرفی 
کتاب » تغییر مسیر: زنان، شغل و میل به پیشرفت« نمود.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، این کتاب ترجمه ایست از کتاب
"Lean In: Women, Work, and the Will to Lead"

که برای زنانی نوشــته شــده که می خواهند شــانس خود را برای پیشرفت و دستیابی به اهداف شان  افزایش دهند؛ 
چه در شغل و چه در زندگی شخصی! و این شامل تمام زنان در تمام مراحل زندگی و کار می شود؛ زنانی که تازه به 

دنبال کار هستند، آنها که شاغلند و کسانی که بعد از مدتی وقفه خواهان برگشت به موقعیت شغلی خود هستند.
شریل سندبرگ از نوشتن همچنین هدف دیگر این کتاب، مردانی هستند که می خواهند خواسته زنان به عنوان 

همکار، همسر، مادر یا دختر را درک کنند و درنتیجه بتوانند در ساخت دنیایی برابر، سهیم باشند.

انتشار پادکست معرفی کتاب » دیگر اخبار نخوانید!« در هفته پژوهش و فناوری
کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین با همکاری سایت وینش، کتاب » دیگر اخبار نخوانید!« 

را در قالب پادکست معرفی نمود.
به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، این کتاب نوشته رولف دوبلی بوده و فائزه طباطبایی 

آن را ترجمه نموده است.
بخشی از این پادکست به شرح زیر می باشد:

یک معتاد تا زمانی که قانع نشده باشد که اولًا معتاد است و ثانیاً آن چیزی که به آن اعتیاد دارد زندگیش را مختل 
کرده؛ هیچ گاه نمی تواند با موفقیت آن را ترک کند. یکی از مواردی که ما ممکن 
اســت بدون آن که خودمان بدانیم به آن اعتیاد داشــته باشــیم و حتی به این 
اعتیاد ببالیم؛ اخبار اســت. از این روســت که رولف دوبلی به عنوان یک معتاد 
به اخبار سابق و با بیش از ده سال سابقه ترک، کتابی  نوشته به نام دیگر اخبار 
نخوانید! که در آن اثرات سوء این اعتیاد و دلایل ترک آن را برای مان شرح داده 
اســت تا شــاید با قانع کردن ما به ترک آن، زندگی مان شــادتر، آرام تر و عقلانی تر 

شود. اما آیا حق با اوست؟
اینجا بشنوید

اینجا بشنوید

معرفی کتاب » استراتژی ترکیب رسانه ها در بازاریابی« 
توسط کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین

کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین همزمان با هفته پژوهش، اقدام به معرفی کتاب » استراتژی ترکیب رسانه ها در 
بازاریابی« نمود.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، نویسنده این کتاب لون سافکو و مترجم آن، رضا سرتاج بوده است.
بخشی از معرفی این کتاب را با هم می خوانیم: 

در نــام اصلــی این کتاب، لقب »انجیل بازاریابی تلفیقی« آمده اســت. این کتــاب بیان می کند که چگونه می توانید 
مؤثرترین عناصر بازاریابی سنتی خودتان را مشخص کرده و سپس آن را با رسانه های اجتماعی و بازاریابی دیجیتال 

تلفیق نمایید تا در حالی که پول کمتری خرج می کنید، به مشتریان بیشتری، دست پیدا کنید.

انتشار پادکست معرفی کتاب »زن 24 ساعته« توسط انجمن
کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین همزمان با هفته پژوهش و فناوری، پادکست معرفی کتاب »زن 24 ساعته« را 

منتشر کرد.
به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، نویسنده این کتاب چریل لیو چنگ و مترجم آن مریم ناصری بود و 

انتشارات گرایش تازه آن را چاپ نموده است.
بخشی از معرفی این کتاب:

آیا فکر می کنید می توانید همه چیز را با هم داشته باشید؟ باز هم فکر کنید، سپس 
دســت از فکــر کردن بردارید و کار متفاوتی انجام دهیــد. در این دنیای تمام وقت با 
مشغله های شخصی و شغلی فراوان، زن 24 ساعته خوب می داند که مدیریت کل 
زندگــی به معنای داشــتن کل آن نیســت. آنچــه اهمیت دارد، طراحی هوشــمندانه 

زندگی به روشی شاد و رضایت مندانه است. 
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} پادکست های معرفی کتاب{

معرفی کتاب » شجاع باش دختر، نه کامل!« در هفته پژوهش و فناوری
کتــاب » شــجاع بــاش دختر، نه کامل!« همزمان با هفته پژوهش توســط کمیته پژوهش انجمن زنــان کارآفرین، به 

صورت پادکست معرفی شد.
به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، نویســنده این کتاب ریشــما سوجانی و مترجم آن شبنم اسماعیلی 

است که انتشارات میلکان نیز آن را به چاپ رسانده است.
بخشی از معرفی این کتاب را می خوانیم:

این کتاب در مورد کمال گرایی دختران و بانوان است، ویژگی که ریشه در کلیشه های رایج تربیتی خانواده ها دارد 
و به نظر می رسد در تمام کشورها بصورت کم یا بیش، این کلیشه تربیتی جریان دارد و متاسفانه بانوان امروزی هم 
در تربیت دخترانشان همین کلیشه را ادامه می دهند. کمال گرایی باعث می شود خانم ها انجام فعالیت های مورد 
علاقــه یــا دارای توانمنــدی، بدلیل ترس از کامل نبودن و شکســت خوردن یعنی همان کمال گرایی تلقین شــده از 
دوران خردسالی پیشروی نکنند؛ نمی توانند به آرزوهای خود دست یابند و یا حتی به سمت آرزوهای خود حرکت 

کنند! از جمله کارآفرینی!

   } برگزاری نشست در کلاب هاوس{    

   } وبینارها{    

برگزاری نشست با موضوع »چرا تغییرات اقلیمی تبدیل به چالش شد؟« 
در کلاب هاوس

کمیته پژوهش با همکاری کارگروه محیط زیســت و کشــاورزی انجمن زنان کارآفرین، بیســت و پنجم آذر ماه 1400 
نشستی با موضوع»چرا تغییرات اقلیمی تبدیل به چالش شد؟« با حضور متخصصان این حوزه برگزار نمود.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، فاطمه پاسبان، شیرین پارسی و نگار صبا، سخنرانان این نشست 
بودند و مجری نشست نیز آنی خاچکیان، از اعضای انجمن بود.

بررسی » راهکارهای افزایش مشارکت اعضا در نهاد های مدنی« 
در کلاب هاوس

کارگروه فرهنگی و اجتماعی و کمیته روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین به مناسبت هفته پژوهش و فناوری، اقدام 
به برگزاری نشستی با موضوع » راهکارهای افزایش مشارکت اعضا در نهاد های مدنی« برگزار کردند.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، در این نشست که 2۹ آذر 1400 در کلاب هاوس انجمن برگزار شد، 
زهرا بهروز آذر، احمد قویدل و رضا درمان به عنوان سخنران حضور داشته و زهرا نقوی، میزبان نشست بود.

برگزاری وبینار »راهکارهای افزایش خلاقیت« 
در هفته پژوهش و فناوری
به مناسبت هفته پژوهش و فناوری، انجمن زنان کارآفرین اقدام به برگزاری وبینار »راهکارهای افزایش خلاقیت« 

نمود.
بــه گــزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، این وبینار با حضور ســرکار خانم 

دکتر امیرآتشانی، چهارشنبه 24 آذر 1400 ساعت 17 در پلتفرم کانکتیم برگزار شد.
ســنجش خلاقیت، ضروزت خلاقیت در کارآفرینی، ابعاد خلاقیت و شیوه افزایش 
خلاقیت، عناوین و سرفصل های این وبینار بود که حضور در آن، برای عموم، آزاد 

و رایگان است.

اینجا ببینید
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} وبینارها{

وبینار »برنامه ریزی بازاریابی« 
با همکاری کمیته پژوهش انجمن زنان کارآفرین برگزار شد

وبینــار »برنامــه ریــزی بازاریابــی« با همکاری کمیتــه پژوهش، کمیته روابــط عمومی انجمن زنان کارآفرین و شــبکه 
کان لاهیجی برگزار شد. کانکتیم در تاریخ بیست و هفتم آذرماه 1400 با تدریس خانم دکتر نازیلا نیا

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، تحلیل محیط، تحلیل صنعت، مدل کسب و کار، طرح کسب و کار، 
آمیخته بازاریابی سرفصل خای این وبینار بوده که حضور در آن برای همگان آزاد و 

رایگان بود.
غ التحصیل مقطع دکترای  کان، مدرس ایــن وبینار، فار گفتنی اســت، دکتر نازیلا نیا
بازاریابــی بیــن الملــل از دانشــگاه الزهــرا با تجربــه 20 ســاله تحقیقــات در حوزه های 
مختلف مدیریتی اعم از بازاریابی، بازاریابی بین الملل، استراتژی و منابع انسانی در 
چندین وزارتخانه، سازمان ها، بانک و شرکت های بزرگ ایرانی و در حال حاضر مدیر 

برنامه ریزی استراتژیک در یکی از شرکت های گروه مپنا بود.

اینجا ببینید

ارائه یک پژوهش کاربردی با عنوان »هنر درمانی در 
سلامت خانواده در کرونا و پساکرونا« توسط انجمن 
به مناسبت هفته پژوهش، وبیناری با موضوع »هنر درمانی در سلامت خانواده در کرونا و پسا کرونا« 
توسط کمیته پژوهش و کمیته روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین روز یکشنبه 28 آذر 1400 ساعت 17 برگزار شد.
به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، هنردرمانی از دیدگاه روانشناسی و هنرمندان، موسیقی درمانی و 

دستاورد پژوهشی هنر درمانی، عناوین این وبینار بود.
مجیــد ابراهیم پور،عضو هیات علمی دانشــگاه، راما هوشــمند وزیــری، هنرمند و 
کان،  محقــق در زمینــه هنردرمانی، نرجس خاتون فیــروزی، هنرمنــد و روجینا نیا

روانشناس و موسیقی درمانگر، مدرسین این وبینار بودند.

اینجا ببینید

   } دورهمی ها{    

دورهمی اعضای انجمن زنان کارآفرین در شب یلدا
تعدادی از اعضای انجمن زنان کارآفرین همزمان با شب یلدا در کنار یکدیگر جمع شدند.

به گزارش روابط عمومی انجمن زنان کارآفرین، این دورهمی به دعوت روابط عمومی به مناسبت 
یلدا در تاریخ اول دی ماه 1400 با هماهنگی سرکار خانم شهبازی، مسئول روابط داخلی تیم روابط 

عمومی و به میزیانی سرکار خانم کوهستانی در دفتر ایشان برگزار گردید.



22شماره سی و هشتم - پاییز 1400فصلنامه

فصلنامه انجمن ملی زنان کارآفرین 

 و انجمن زنان مدیر کارآفرین

زیر نظر فریبا یاراحمدی 

مدیراجرایی: الهام خدابنده 

دبیر تحریریه:مرضیه غلامی

صفحه آرایی: مجتبی دهقانی 

نشــانی: خیابان مطهــری - خیابان مفتح شــمالی - 

ک 7 - واحد 6 - طبقه دوم  کوچه دوم - پلا

تلفن: 88500817 - 88500818

www.ea.wenet.ir انجمن زنان مدیرکارآفرین

www.Nawe.ir :انجمن ملی زنان کارآفرین

IR_WOMAN_ENTREPRENEURS :گرام اینستا

} اعضای جدید انجمن{

خانم دکتر سهیلا سلجوقیان
عضو جدید انجمن زنان کارآفرین

کارآفرین اجتماعی
متولد 1۳41، مترجم و دارای دکترای زبان انگلیسی

آخرین کتاب ترجمه شده ایشان »دیگر هرگز مریض نشو« نوشته دکتر ریموند فرانسیس جدیدا به چاپ 
رسیده است. 

این بانو مؤسس و رئیس هیأت مدیره موسسه خیریه پیوند گل نرگس است که فعالیت ۳0ساله در جهت 
توانمنــد ســازی زنان سرپرســت خانوار و دختران ایتام دارد. نماینده موسســه در ســازمان ملل بــوده و در 
مجامع بین المللی در ژنو و نیویورک شــرکت کرده اســت. تنها عضوایرانی در ســازمان جهانی زنان صاحب 

کسب و کار و پیشه )بی پی دبلیو( است. 
مؤســس تیــم فراســوی ســلامت جســم و جان اســت کــه در جهــت خودشــکوفایی خانــواده با آموزشــها و 

پکیجهای مختلف فعالیت دارد. 

کدامن خانم مهندس پریسا پا
عضو جدید انجمن زنان کارآفرین

متولد 1۳60
مهندس کامپیوتر و متخصص تولید محتوای دیجیتال

مولف کتاب های تخصصی و عمومی در زمینه سواد مالی
مدیرعامل شرکت مانی پارس ماد) نخستین شرکت خلاق در زمینه تولید ابزارهای آموزشی سواد مالی به تایید معاونت علمی 

ریاست جمهوری(
آخرین کتاب ایشان»بانک به زبان ساده«
طراح و مجری محصولات تخصصی بانکی

طراح بازهای پولی و مالی و بیمه ای
طراح پوسترهای آموزشی پولی و مالی

مولف کتب تخصصی سواد مالی در حوزه کودک و نوجوان
طراحی بازی جدی مدیریتی مدل کسب و کار برای بانکها
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